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ABSTRAK

Gina Purnamasari
102020032

ASUHAN KEPERAWATAN PADA NY. R USIA 23 TAHUN P1A0 PARTUS
MATURUS DENGAN SECTIO CAESAREA HARI KE - 1 ATAS INDIKASI
GAGAL INDUKSI DI RUANG SITI KHODIJAH RSUD AL IHSAN
BANDUNG

Induksi persalinan adalah proses buatan yang menstimulasi uterus untuk memulai
proses persalinan. Pada ibu postpartum dengan sectio caesarea atas indikasi gagal
induksi dapat menyebabkan tingkat infeksi yang lebih tinggi. Penulis menyusun
karya tulis ilmiah ini bertujuan untuk melakukan asuhan keperawatan secara
komperehensif. Metode yang digunakan dalam karya tulis ini adalah studi kasus
meliputi  observasi, wawancara, pemeriksaan fisik, membaca catatan
perkembangan dan catatatn medis. Hasil pengkajian pada klien didapatkan pasien
mengeluh nyeri pada luka jahitan post op di bagian abdomen bawah, wajah klien
tampak meringis pada pemeriksaan fisik sistem reproduksi pada payudara putting
menonjol, kolostrum belum keluar pada vulva terdapat darah berwarna merah,
TFU 1 jari dibawah pusat dan kontraksi uterus baik. Masalah yang muncul
berdasarkan SDKI adalah nyeri akut, risiko perdarahan, risiko infkesi dan
menyusui tidak efektif. Pada masalah tersebut penulis menentukan intervensi dan
implementasi untuk mengurangi nyeri dengan teknik nonfarmakologis dan
farmakologis dengan pemberian obat, monitor lochea dan massase fundus untuk
mengatasi risiko perdarahan, perawatan luka untuk mencegah terjadinya infkesi,
perawatan payudara dan pijat oksitosin untuk melancarkan ASI. Untuk evaluasi
akhir nyeri berkurang, tidak terdapat tanda-tanda perdarahan, keadaan lochea
normal, kontraksi uterus baik, TFU 2 jari dibawah pusat, tidak terdapat tanda-
tanda infeksi pada luka post op dan ASI sudah keluar. Saran bagi perawat dan
pihak rumah sakit dapat meningkatkan kualitas pelyanan asuhan keperawatan
pada ibu post partum SC.

Kata kunci : Postpartum, Sectio caesarea, nyeri, risiko perdarahan

Kepustakaan : 2013-2021



ABSTRACT
Gina Purnamasari

102020032

NURSING CARE FOR MRS. R 23 YEARS P1A0 MATURUS PARTNERSHIP
WITH SECTION CAESAREA DAY 1 FOR INDICATION OF FAILURE
INDUCTION IN SITI KHODIJAH ROOM AL IHSAN HOSPITAL BANDUNG

Labor induction is an artificial process that stimulates the uterus to start labor. In
postpartum mothers with sectio caesarea for indications of failed induction can
cause a higher infection rate. The author of this scientific paper aims to carry out
comprehensive nursing care. The method used in this paper is a case study
including observation, interviews, physical examination, reading progress notes
and medical records. The results of the assessment on the client found that the
patient complained of pain in the post-op suture wound in the lower abdomen, the
client's face looked grimacing on physical examination of the reproductive system
in the breasts protruding nipples, colostrum had not come out on the vulva there
was red blood, TFU 1 finger below the center and uterine contractions Good. The
problems that arise based on the SDKI are acute pain, risk of bleeding, risk of
infection and ineffective breastfeeding. On this problem the authors determine
interventions and implementations to reduce pain with non-pharmacological
techniques and pharmacological by means of drug administration, monitoring
lochia and fundus massage to address the risk of bleeding, wound care to prevent
infection, breast care and oxytocin massage to facilitate breastfeeding. For the
final evaluation the pain is reduced, there are no signs of bleeding, the lochia is
normal, the uterine contractions are good, the TFU is 2 fingers below the center,
there are no signs of infection in the post-op wound and the milk has come out.
Suggestions for nurses and hospitals can improve the quality of nursing care
services for post partum SC mothers.

Keywords : Postpartum, Sectio caesarea, pain, risk of bleeding

Literature : 2013-2021
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MOTTO

“Kesuksesan dan kebahagiaan terletak pada diri sendiri. Tetaplah berbahagia
karena kebahagiaanmu dan kamu yang akan membentuk karakter kuat untuk

melawan kesulitan”

(Helen Keller)

“Only you can change your life. Nobody else can do it for you”

Orang lain gaakan bisa paham struggle dan masa sulitnya kita yang mereka ingin
tahu hanya bagian succes stories. Berjuanglah untuk diri sendiri walaupun gaada
yang tepuk tangan. Kelak diri kita di masa depan akan sangat bangga dengan apa

yang Kita perjuangkan hari ini.

vii
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