HUBUNGAN PENGETAHUAN AKSEPTOR KB DENGAN
KEIKUTSERTAAN METODE KONTRASEPSI JANGKA
PANJANG DI TPMB X KECAMATAN LELES
KABUPATEN GARUT

SKRIPSI

Oleh :

DINI DEASY KUSMIATI
NIM 512023014

PROGRAM STUDI SARJANA KEBIDANAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS ‘AISYIYAH BANDUNG
2024



HUBUNGAN PENGETAHUAN AKSEPTOR KB DENGAN
KEIKUTSERTAAN METODE KONTRASEPSI JANGKA
PANJANG DI TPMB X KECAMATAN LELES
KABUPATEN GARUT

SKRIPSI

Diajukan untuk menyelesaikan pendidikan Program Studi Sarjana Kebidanan
Fakultas llmu Kesehatan Universitas ‘Aisyiyah Bandung

Oleh :

DINI DEASY KUSMIATI
NIM 512023014

PROGRAM STUDI SARJANA KEBIDANAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN

UNIVERSITAS ‘AISYIYAH BANDUNG
2024



LEMBAR PERSETUJUAN

DINI DEASY KUSMIATI
NIM. 512023014

HUBUNGAN PENGETAHUAN AKSEPTOR KB DENGAN
KEIKUTSERTAAN METODE KONTRASEPSI JANGKA
PANJANG DI TPMB X KECAMATAN LELES
KABUPATEN GARUT

Skripsi Ini Telah Disetujui Untuk Dipertahankan

Pada Ujian Sidang Skripsi
Tanggal 01 Juli 2024

Oleh:

Pembimbing Utama

Pembimbing Pendamping

Maya Sukmayati, SST., M.KM., Bdn
NPP. 2010021274035



LEMBAR PENGESAHAN

Yang bertandatangan dibawah ini menyatakan bahwa Skripsi yang berjudul :
HUBUNGAN PENGETAHUAN AKSEPTOR KB DENGAN
KEIKUTSERTAAN METODE KONTRASEPSI JANGKA
PANJANG DI TPMB X KECAMATAN LELES
KABUPATEN GARUT

Disusun oleh :
DINI DEASY KUSMIATI
NIM.512023014

Telah disetujui dan dipertahankan dihadapan Tim Penguji Sidang Skripsi
Program Studi Kebidanan Fakultas Ilmu Kesehatan
Universitas ‘Aisyiyah Bandung
Dan dinyatakan telah memenunuhi syarat untuk diterima

Bandung, 22 Juli 2024

Penguji I Penguji II
Anita Yuliani, S.ST. M.KM.,Bdn Dian Siti Awali, S.ST.,M.Kes.,Bdn
Pembimbing I Pembimbing II

{
Cfﬁ |

",M.Keb.,Bdn Maya Sukmayati, S.ST.,M.KM.,Bdn

Evi Kusumahati, S.



SURAT PERNYATAAN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama Mahasiswa : Dini Deasy Kusmiati
NIM 1512023014
Program Studi : S1 Kebidanan RPL

Dengan ini menyatakan bahwa saya tidak melakukan plagiarisme atau penjiplakan/
pengambilan karangan, pendapat atau karya orang lain dalam penulisan Karya Ilmiah yang
berjudul :

“Hubungan Pengetahuan Akseptor KB dengan Keikutsertaan Mctode
Kontrasepsi Jangka Panjang di TPMB X Kecamatan Leles
Kabupaten Garut”

Apabila suatu saat nanti saya terbukti melakukan plagiarisme, maka saya bersedia menerima
sanksi akademik berupa pencabutan gelar yang telah diperoleh karena karya ini, serta sanksi
lainnya sesuai dengan norma yang berlaku di perguruan tinggi ini.

Demikianlah surat pernyataan ini saya buat dengan kesadran sendiri dan tidak atas tekanan
ataupun paksaan dari pihak manapun demi menegakan integritas akademik di institusi ini

Bandung, 22 Juli 2024

Yang mcmbuat permyataan,

EPULUH RIBU RUPIAH -

,
H
10000
-3 @
-

#
m
<

-
@
O
(@]
[o)]
@
g
N
=]
—
(=2}
N

000202, Ao s

&
R

EA R R R RS L

Dini Deasy Kusnuati



HALAMAN MOTTO DAN PERSEMBAHAN

MOTTO

Leasuy ) Ut 2f iy

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya.”
(Q.S Al-Baqarah : 286)

“Maka sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan. Maka apabila engkau
telah selesai (dari suatu urusan), tetaplah bekerja keras (untuk urusan yang
lain). Dan hanya kepada Tuhanmu lah engkau berharap.”

(Q.S Al-Insyirah : 6-7)

“ Dan bersabarlah kamu, sehungguhnya janji Allah adalah benar.”

(Q.S Ar-Ruum : 60)

PERSEMBAHAN

Penulis persembahkan skripsi ini kepada kedua orang tua tercinta Bapak
Kusnadi dan Ibu Kartini yang selalu senantiasa memberikan do’a terbaik tiada
hentinya, dukungan kepada peneliti baik secara moril maupun materil, serta
sebagai motivator pembangkit semangat yang senantiasa memberikan do’a
terbaik tiada hentinya. Kedua adik tercinta yang selalu senantiasa memberikan
do’a terbaik tiada tiada hentinya. Keluarga besar tercinta yang selalu
memberikan dukungan tiada hentinya selama perkuliahan. Teman-teman
seperjuangan yang selalu membuat saya terpacu untuk menyelesaikan skripsi ini
dan almamater Universitas ‘Aisyiyah Bandung sebagai tempat saya menimba
ilmu pengetahuan kebidanan.



SURA'T PERNYATAAN
KESEDIAAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama Mahasiswa  : Dini Deasy Kusmiati
NIM : 512023014
Program Siudi : 81 Kebidanan RFL

Dengan pengembangan ilmu pengetahuan, saya menyetujui untuk memberikan
kepada Universitas ‘Aisyiyah Bandung Hak Bebas Royalti Nonekslusif (Non-
exlusive Royalti-Free Right) atas karya ilmiah saya yang berjudul :

“Hubungan Pengetahuan Akseptor KB Dengan Keikutsertaan Metode Kontrasepsi Jangka
Panjang Di TPMB X Kecamatan Leles Kabupaten Garut”

Hak bebas Royalti Noneksklusit ini, Universitas *Aisyiyah Bandung berhak
menyimpan, mengalihkan dalam bentuk media lain, mengelolanya dalam bentuk
pangkalan data (database), merawat dan mempublikasikan tugas akhir saya
selama tetap mencantumkan nama saya sebagai penulis/pencipta.

Demikian pemyataan ini saya buat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Bandung, 22 Juli 2024
Yang Menyatakan,
Dini Deasy Kusmiati
Mengetahui,
Tim Pembimbing

Nama

1. Evi Kusumahati, S.ST., M.Keb., Bdn

2. Maya Sukmayau, 8.81., MKM., Bdn




KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum Wr.Wb

Puji serta syukur penulis panjatkan kehadiran Allah SWT karena atas
rahmat dan karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi
dengan baik dan tepat pada waktunya. Sholawat serta salam semoga selalu
sampai kepada Nabi besar kita Muhammad SAW kepada keluarganya,
sahabatnya, tabi’in dan tabi’atnya dan semoga selalu sampai kepada kita
selaku umatnya.

Skipsi yang berjudul “Hubungan Pengetahuan Akseptor KB Dengan
Keikutsertaan Metode Kontrasepsi Jangka Panjang di TPMB X Kecamatan
Leles Kabupaten Garut”, ditujukan sebagai salah satu syarat dalam
menyelesaikan pendidikan Sarjana Kebidanan Universitas ‘Aisyiyah
Bandung.

Pada proses penyusunan skripsi ini tentu saja tidak mudah, banyak
hambatan maupun kendala dalam proses penyusunan, namun dengan
semangat, tekad, dan do’a dari semua pihak, alhamdulillah semua hambatan
dan kendala bisa diatasi. Dalam hal ini penulis menyadari banyak
mendapatkan bantuan maupun dukungan dari berbagai pihak, oleh karena itu

pada kesempatan ini, penulis mengucapkan terimakasih banyak kepada :

Vi



10.

Tia Setiawati, S.Kep.,M.Kep., Ners.Sp.Kep.An selaku rektor Universitas
‘Aisyiyah Bandung
Dr. Sitti Syabariyyah, S.Kep.MS.Biomed selaku wakil rektor I

Universitas ‘Aisyiyah Bandung

. Nandang Jamiat,S.Kep., M.Kep., Ns.,Sp.Kep.Kom selaku wakil rektor II

Universitas ‘Aisyiyah Bandung

Popy Siti Aisyah, S.Kep.,Ners., M.Kep selaku ketua dekan Fakultas Ilmu
Kesehatan Universitas ‘Aisyiyah Bandung

Anggriyana Tri Widianti,S.Kep.,Ners.,M.Kep selaku wakil Dekan I

Fakultas [lmu Kesehatan Universitas ‘Aisyiyah Bandung

. Hendra Gunawan, S.Pd.,M.KM selaku wakil Dekan II Fakultas Ilmu

Kesehatan Universitas ‘Aisyiyah Bandung

Mulyanti,S.ST.,M.Keb.,Bdn selaku ketua program Sarjana Kebidanan
dan Profesi Bidan

Evi Kusumabhati,S,ST.,M.Keb.,Bdn. Selaku pembimbing utama yang
telah memberikan arahan dan motivasi sehingga skripsi ini dapat
terselesaikan

Maya Sukmayati,S.ST.,M.KM.,Bdn. Selaku pembimbing pendamping
yang telah memberikan arahan dan motivasi dalam penyusunan skripsi
ini.

Anita Yuliani, S.ST.,M.KM.,Bdn selaku penguji [ yang telah menguji dan

membimbing.

Vi



11. Dian Siti Awali, S.ST.,M.Kes.,Bdn selaku penguji II yang telah menguji
dan membimbing

12. Eti Karwati S.Tr.Keb yang telah memberikan arahan dan memfasilitasi
dalam pelaksanaan penelitian

13. Kedua orang tua dan adik tercinta yang selalu memberikan do’a terbaik
tiada hentinya dan dukungan kepada saya baik secara moril maupun
materil.

14. Kepada Malik Fajar S.Kep.,Ners. Terimakasih selalu selalu memberikan
dukungan terhadap saya dan berkontribusi banyak dalam penulisan
skripsi ini baik tenaga maupun waktu kepada saya.

15. Rekan-rekan seperjuangan yang telah memberikan dukungan, informasi,
motivasi dalam penyusunan skripsi ini.

16. Seluruh  pihak yang telah berkontribusi dan memberikan semangat
penuh untuk penyelesaian skripsi ini.

Penulis menyadari bahwa penyusunan profosal skripsi ini masih jauh dari
kata sempurna, oleh karena itu penulis membutuhkan kritik dan saran yang
bersifat membangun dari semua pihak agar penulis dapat menjadi lebih baik
untuk kedepannya. Seluruh isi profosal skripsi ini sepenuhnya menjadi
tanggung jawab penulis.

Bandung, 22 Juli 2024
Penulis

by

Dini Deasy Kusmiati A.Md.,Keb

viii



ABSTRAK

Dini Deasy Kusmiati
512023014

HUBUNGAN PENGETAHUAN  AKSEPTOR KB DENGAN
KEIKUTSERTAAN METODE KONTRASEPSI JANGKA PANJANG DI
TPMB X KECAMATAN LELES KABUPATEN GARUT

V; 2024; 141 halaman ; 9 tabel; 2 bagan; 22 lampiran

Rendahnya pemakaian MKJP di Indonesia disebabkan oleh beberapa faktor, salah
satunya adalah kurangnya pengetahuan akseptor tentang kelebihan metode tersebut,
pengetahuan sangat penting untuk mengubah perilaku akseptor untuk menggunakan
MKJP. Tujuan penelitian ini untuk menganalisis hubungan pengetahuan akseptor KB
dengan keikutsertaan MKJP di TPMB X Kecamatan Leles Kabupaten Garut. Manfaat
dalam penelitian ini yaitu dapat dijadikan sebagai informasi tambahan pertimbangan
masyarakat dalam memilih kontrasepsi. Metode dalam penelitian ini menggunakan
metode deskriptif korelasional dengan pendekatan cross-sectional. Penelitian ini
menggunakan teknik analisa ada uji normalitas dengan menggunakan chi-square
didapatkan nilai signifikasi yaitu 0,009<0,05 maka disimpulkan data berdistribusi
normal. Populasi dalam penelitian ini yaitu seluruh akseptor KB yang datang ke TPMB
pada bulan Mei 2024 sejumlah 136 akseptor KB. Teknik pengambilan sampel dalam
penelitian ini menggunakan teknik random sampling dengan pengambilan sampel
sebanyak 101 responden berdasarkan perhitungan menggunakan rumus slovin. Dari
hasil penelitian didapatkan sebagian besar memiliki pengetahuan kategori cukup
sebanyak 51 responden (50,5%), sebagian besar responden tidak mengikuti MKJP
sebanyak 87 responden (86,1%) dimana nilai p-value sebesar 0,009<0,05 maka Ha
diterima sehingga dinyatakan ada hubungan yang signifikan antara pengetahuan
akseptor KB dengan keikutsertaan MKJP di TPMB X Kecamatan Leles Kabupaten
Garut. Bagi peneliti selanjutnya, disarankan untuk lebih menggali faktor-faktor lain dan
menambahkan variabel yang berhubungan dengan MKIJP. Selain itu, jumlah sampel
dapat diperbesar dan tidak hanya terbatas satu TPMB.

Kata Kunci : Keikutsertaan, Metode Kontrasepsi Jangka Panjang, Pengetahuan
Kepustakaan : 37 buah (2019-2024)



ABSTRACT

Dini Deasy Kusmiati
512023014

THE CORRELATION BETWEEN THE KNOWLEDGE OF FAMILY ACCEPTOR
AND  PARTCIPATION LONG-ACTING REVERSIBLE CONTRACEPTON
METHODS

Ix; 2024, 141 pages; 9 tables; 2 charts; 22 appandices

The low use of MKJP in Indonesia is caused by several factors, one of which is the lack
of acceptor knowledge about the advantages of these methods, knowledge is very

important to change acceptor behavior to use MKJP. The purpose of this study was to

analyze the relationship between the knowledge of family planning acceptors and the
participation of MKJP in TPMB X Leles District, Garut Regency. The benefit of this

study is that it can be used as additional information for community consideration in

choosing contraception. The method in this study used a correlational descriptive
method with a cross-sectional approach. The analysis technique used in this study
includes a normality test using chi-square, resulting in a significance value of
0.009<0.05, indicating that the data are normally distributed. The population in this
study was all family planning acceptors who had visited the TPMB in May 2024,

totaling 136 acceptors. The sampling technique in this study had used random sampling
with a sample size of 101 respondents based on calculations using the Slovin formula.

From the results of the study, it was found that most of the respondents had sufficient
category knowledge as many as 51 respondents (50.5%), most of the respondents did
not follow MKJP as many as 87 respondents (86.1%) where the p-value was 0.009
<0.05, so Ha was accepted so that it was stated that there was a significant relationship
between the knowledge of family planning acceptors and the participation of MKJP in
TPMB X Leles District, Garut Regency. "For future researchers, it is recommended to
explore other factors more deeply and add variables related to MKJP. In addition, the
sample size can be increased and not limited to just one TPMB."

Keywords: Long-Term Contraceptive Methods, Knowledge,paticipation
Bibliography : 37 pieces (2019-2024)
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