BAB YV
SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

Setelah melakukan asuhan kebidanan Continuity of Care pada Ny.U usia 32 tahun

G5P3A1 di TPMB Titin Kusumaningrum yang dilakukan secara komprehensif mulai

kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir dan keluarga berencana, dapat

disimpulkan sebagai berikut:

1.

Asuhan kebidanan pada masa kehamilan ibu tidak mengalami masalah. Dalam
hal ini tidak ada masalah dan tidak terdapat kesenjangan antara teori dan fakta di
lapangan.

Asuhan kebidanan persalinan berlangsung secara normal atau fisiologis, dalam
penatalaksanaannya dilakukan sesuai dengan strandar kebidanan yaitu 60

langkah APN. Dalam hal ini persalinan tidak terdapat masalah dan penyulit.

. Asuhan kebidanan masa nifas berlangsung secara normal atau fisiologis. Dalam

penatalaksanaanya tidak ada masalah dan penyulit.
Asuhan kebidanan pada bayi baru lahir didapatkan hasil normal dan fisiologis.
Dimana pada pelaksanaanya bayi diberikan salep mata, Vit K dan HbO. Tidak
ada kesenjangan antara teori dan fakta di lapangan.
Asuhan kebidanan keluarga berencana dalam memilih alat kontrasepsi
menyepakati untuk menggunakan alat kontrasepsi IUD. Dalam pelaksanaanya

tidak ada kesenjangan antara teori dan fakta di lapangan.

5.2 Saran

1.

Bagi Institusi Pendidikan

Diharapkan hasil Laporan Komprehensif Holistic ini dapat dijadikan
referensi tambahan yang nyata dalam proses pembelajaran bagi Dosen dan
Mahasiswa. Selain itu diharapkan dapat meningkatkan kualitas pendidikan bagi
mahasiswa sehingga dapat menghasilkan lulusan bidan yang professional melalui

pelatihan, seminar ataupun workshop.
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2) Bagi Lahan Pengkajian
Bisa mempertahankan mutu pelayanan guna memberikan pelayanan kebidanan
yang lebih berkualitas lagi sesuai dengan standar pelayanan kebidanan serta
diharapkan dapat mengikuti perkembangan ilmu pengetahuan kesehatan khususnya
kebidanan dengan cara mengikuti pelatihan, seminar dan workshop.
3) BagiKlien
Diharapkan klien dapat mengaplikasikan asuhan kebidanan yang telah diberikan

oleh penulis sehingga dapat meningkatkan pengetahuan
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