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ABSTRAK 
 

Defti Muhammad Abdul Aziz 

402022114 

ASUHAN KEPERAWATAN DENGAN GANGGUAN HALUSINASI 

PENDENGARAN PADA KASUS SKIZOFRENIA DI PANTI 

BUMIKAHEMAN SOREANG DENGAN PENDEKATAN EVIDENCE 

BASED NURSING TAK 

Skizofrenia merupakan suatu gangguan jiwa berat yang bersifat kronis yang 
ditandai dengan gangguan komunikasi, gangguan realitas (halusinasi), afek tidak 

wajar atau tumpul, gangguan fungsi kognitif serta mengalami kesulitan dalam 
melakukan aktivitas sehari-hari, pasien dengan diagnosis medis skizofrenia 

sebanyak 20% mengalami halusinasi pendengaran, dan 10% mengalami halusinasi  
lainnya. Halusinasi merupakan persepsi yang salah mengenai suatu objek, 
gambaran dan pikiran yang terjadi tanpa adanya rangsangan dari luar pada semua 

sistem pengindraan yang dapat dirasakan oleh klien namun tidak dapat dibuktikan 
secara nyata. Halusinasi yang tidak terkontrol dapat menyebabkan panik atau 

perilaku yang dikendalikan oleh halusinasinya yang berdampak pada kehidupan 
sehari-hari. Tujuan memberikan asuhan keperawatan pada pasien halusinasi 
pendengaran di Panti Rehabilitasi Bumikaheman. Metode yang digunakan dengan 

studi kasus pada pasien halusinasi di Panti Rehabilitasi Bumikaheman. Hasil yang 
diperoleh ketka pengkajian pada kedua pasien mengatakan masih mendengar suara 

bisikan. Diagnonosa prioritas yang muncul berdasarkan keluhan yang muncul 
adalah halusinasi pendengaran. Untuk mengatasi masalah halusinasi pada klien  
dilakukan intervensi dan implementasi SP1 – SP4 dengan pendekatan EBN TAK. 

Pada evaluasi didapatakan dari kedua klien dapat mengontrol halusinasinya. 
Kesimpulan didapatkan hasil pada kedua klien dapat mengontrol halusinasinya.  

Saran terhadap perawat di Panti Bumikaheman Soreang dapat melanjutkan 
intervensin SP1 – SP4 dan mengaplikasikan dengan memodifikasi kegiatan TAK 
dan aktivitasnya. 

 
 

Kata kunci: Halusinasi, Skizofrenia, TAK 
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ABSTRACT 
 

Defti Muhammad Abdul Aziz 

402022114 

NURSING CARE OF HEARING DISORDERS HALUSINATIONS IN 

SCHIZOPHRENIA CASES AT BUMIKAHEMAN SOREANG CENTER 

USING TAK EVIDENCE BASED NURSING APPROACH 

Schizophrenia is a chronic, severe mental disorder characterized by communication 
disorders, reality disturbances (hallucinations), abnormal or blunted affect, 
impaired cognitive function and difficulty in carrying out daily activities, as many  

as 20% of patients with a medical diagnosis of schizophrenia experience 
hallucinations. hearing, and 10% had other hallucinations.Hallucinations are wrong 

perceptions about an object, image and thought that occur without any external 
stimulation on all sensory systems that can be felt by the client but cannot be proven 
in reality. Hallucinations that are not controlled can cause panic or behavior that is  

controlled by hallucinations that have an impact on everyday life. The aim is to 
provide nursing care to patients with auditory hallucinations at the Bumikaheman  

Rehabilitation Center. The method used is a case study on hallucinatory patients at 
the Bumikaheman Rehabilitation Center. The results obtained during the study of 
the two patients said they still heard whispering sounds. The priority diagnosis that 

appears based on the complaints that arise is auditory hallucinations. To overcome 
the problem of hallucinations in clients, interventions and implementation of SP1 – 

SP4 are carried out with the EBN TAK approach. In the evaluation, it was found 
that both clients could control their hallucinations. The conclusion is that both 
clients can control their hallucinations. Suggestions for nurses at the Bumikaheman 

Soreang Panti can continue SP1 – SP4 interventions and apply them by modifying 
TAK activities and their activities. 

 

Keywords: Hallucinations, Schizophrenia, TAK 
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