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BAB V  

KESIMPULAN  SARAN 

 

A. KESIMPULAN  

       Setelah melakukan asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. E di 

TPMB Euis Tita  maka penulis dapat mengambil kesimpulan sebagai 

berikut:  

1. Asuhan sesuai standar 10 T, keluhan nyeri punggung dapat teratasi 

dengan baik, kunjungan ANC 3 kali. 

2. Asuhan yang diberikan sesuai dengan standar, Asuhan Persalinan 

Normal, Tidak ditemukan penyulit pada Ny. E keluhan nyeri 

persalinan teratasi. 

3. Asuhan yang diberikan sebanyak 4 kali (12 jam, 3 hari, 8 hari, 42 hari) 

tidak ditemukan tanda bahaya masa nifas 

4. Asuhan yang diberikan sebanyak 3 kali  (12 jam , 3 hari, 8 hari) tidak 

terdapat masalah dan bayi dalam keadaan sehat. 

5. Asuhan Kebidanan Keluarga Berencana Ny. E menggunakan Suntik 

pada 42 PP. 

B. SARAN 

1. Bagi Penulis 

Diharapkan penulis dapat meningkatkan pengetahuan dan 

pengalaman dalam mempelajari kasus-kasus pada saat praktik dalam 

bentuk manajemen SOAP, serta menerapkan asuhan asuhan sesuai 

standar pelayanan kebidanan yang telah ditetapkan sesuai dengan 

kewenangan bidan yang telah diberikan di profesi kebidanan. Serta 

diharapkan meningkatkan pengetahuan dan keterampilan dan 

melakukan asuhan kebidanan secara komprehensif  holistik kepada 

klien. 
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2. Bagi Institusi Pendidikan 

Diharapkan dapat meningkatkan kualitas pendidikan bagi mahasiswa 

dengan penyediaan fasilitas sarana dan prasarana, mengefisienkan 

waktu pelaksanaan asuhan kebidanan komprehensif agar pelaksanaan 

asuhan kebidanan komprehensif  holstik berlangsung dengan baik. 

3. Bagi Lahan Praktek  

Asuhan yang telah diberikan pada klien cukup baik meningkatkan 

mutu pelayanan agar dapat meberikan asuhan yang lebih baik sesuai 

dengan standar asuhan kebidanan serta dapat mengikuti 

perkembangan ilmu pengetahuan kesehatan dan dapat nenerapkan 

setiap asuhan kebidanan sesuai dengan teori dari ilmu kehamilan, 

persalinan, nifas dan bayi baru lahir. 

4. Bagi klien  

Agar meningkatkan kesadaran klien untuk selalu memeriksakan 

keadaan kehamilan secara teratur sehingga akan merasa lebih yakin 

dan nyaman agar mendapatkan gambaran tentang pentingnya 

pangawasan pada saat kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru 

lahir. cara melakukan pemeriksaan secara rutin di pelayanan 

kesehatan. 

 

 

 


