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BAB V 

PENUTUP 

A. KESIMPULAN  

Setelah melakukan asuhan komprehensif pada Ny. T sejak kehamilan, persalinan, 

nifas, dan bayi baru lahir. Adapun kesimpulan yang didapatkan sebagai berikut :  

1. Asuhan Kebidanan pada Kehamilan  

Telah dilaksanakan pengkajian data subjektif dengan hasil ibu 

mengeluh nyeri punggung. Melakukan asuhan kebidanan kehamilan pada Ny. 

T secara komprehensif holistik. Berdasarkan teori tidak ada kesenjangan. 

2. Asuhan Kebidanan Pada Persalinan  

Telah dilaksanakan pengkajian data subjektif dengan hasil ibu persalinan 

normal. Melakukan asuhan kebidanan kehamilan pada Ny. T secara 

komprehensif holistik. Berdasarkan teori tidak ada kesenjangan. 

3. Asuhan Kebidanan Pada Nifas  

Telah dilaksanakan pengkajian data subjektif dengan hasil ibu nifas dalam 

keadaan baik. Melakukan asuhan kebidanan kehamilan pada Ny. T secara 

komprehensif holistik. Berdasarkan teori tidak ada kesenjangan. Pada saat 

kunjungan nifas ke 14 hari ibu sudah mendapatkan konseling KB dan ibu 

memutuskan akan menggunakan KB Suntik. 

4. Asuhan Kebidanan Pada Bayi Baru Lahir  

Telah dilaksanakan pengkajian data subjektif dengan hasil bayi dalam 

keadaan normal. Melakukan asuhan kebidanan kehamilan pada Ny. T secara 

komprehensif holistik. Berdasarkan teori tidak ada kesenjangan. 

5. Asuhan Kebidanan Pada Keluarga Berencana 

Telah dilaksanakan pengkajian data subjektif dengan hasil ibu melakukan KB 

Suntik 3 bulan. Melakukan asuhan kebidanan kehamilan pada Ny. T secara 

komprehensif holistik. Berdasarkan teori tidak ada kesenjangan.  
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B. SARAN  

Adapun saran yang dapat dilakukan berdasarkan pembahasan kasus yang 

diangkat, yaitu sebagai berikut : 

1. Bagi Klien  

Pasien bisa menambah pengetahuan bagi pasien mengenai pentingnya 

pemantauan kesehatan secara komprehensif oleh tenaga kesehatan dan 

perencanaan kehamilan. 

2. Bagi Institusi Pendidikan  

Institusi Pendidikan dapat mengevaluasi mahasiswa dalam melakukan 

asuhan kebidanan komprehensif kepada klien. 

3. Bagi Pelayanan Kesehatan  

Bidan dapat memberikan asuhan kebidanan secara komprehensif 

berdasarkan evidence based. 

 


