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ABSTRAK 
 

Selsie Putri Indo 

NIM 522022090 

 

ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF HOLISTIK PADA NY. E 

G6P3A2 GRAVIDA 37 MINGGU DI PUSKESMAS IBRAHIM ADJIE KOTA 

BANDUNG PERIODE SEPTEMBER 2023 – DESEMBER 2023 

 
2024; 324 halaman; 7 tabel; 2 bagan; 5 lampiran 

 
Keefektifan hasil asuhan kebidanan dapat dinilai dari cakupan K1 dan K4. Data 

Riskesdas tahun 2018 menunjukkan cakupan K1 sebesar 94,1%, sedangkan 

cakupan K4 sebesar 74,1% di Indonesia. Pelayanan yang diberikan berupa 

intervensi yang dapat dilakukan untuk menurunkan angka kematian dan kesakitan 

ibu dan neonatal yaitu melalui peningkatan pelayanan antenatal yang mampu 

mendeteksi dan menangani kasus risiko tinggi secara memadai.Tujuan asuhan 

kebidanan komprehensif holistik ini adalah untuk melakukan asuhan kebidanan 

komprehensif holistik pada Ny. E G6P3A2 gravida 37-38 minggu di Puskesmas 

Ibrahim Adjie Kota Bandung Periode September 2023 – Desember 2023. Asuhan 

kebidanan komprehensif ini menggunakan metode deskriptif pendekatan studi 

kasus. Instrument pengambilan data menggunakan proses manajemen kebidanan 

7 langkah Varney dan SOAP. Hasil selama melakukan asuhan dari masa 

kehamilan sampai dengan masa nifas dan BBL di Puskesmas Ibrahim Adjie, yang 

di mulai pada tanggal 4 september 2023 dengan usia kehamilan 37 minggu hingga 

18 oktober 2023 dengan masa nifas H+38 hari dapat diambil kesimpulan bahwa 

dalam melaksanakan asuhan kebidanan komprehemsif dan berkesinambungan 

(continuity of care) dimulai dari pengkajian data, perencanaan, pelaksanaan, serta 

evaluasi, dan pendokumentasian dalam bentuk SOAP. Asuhan Keluarga 

berencana Ny.E didapatkan bahwa NY.E awalnya tidak mau menggunbakan KB 

namun setelah di edukasi saat hamil Ny.E bersedia untuk KB IUD post plasenta. 

Diharapkan bidan mampu update terkait ilmu pengethauan mengenai kasus-kasus 

yang kebidanan yang terus berkembang sehingga mampu melakukan asuhan 

kebidanan secara komprehensif 
 

Kata Kunci : Asuhan Kebidanan Komprehensif Holistik, KB IUD Post Plasenta 

Kepustakaan: 68 buah (2014-2021) 
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ABSTRACT 
 

Selsie Putri Indo 

NIM 522022090 

 

COMPREHENSIVE HOLISTIC MIDWIFERY CARE IN NY. E G6P3A2 

GRAVIDA 37 WEEKS AT PUSKESMAS IBRAHIM ADJIE PUSKESMAS 

KOTA BAANDUNG PERIOD SEPTEMBER 2023 – DECEMBER 2023 

 

2024; 324 pages; 7 tables; 2 chart; 5 appendixs 

 

The effectiveness of midwifery care results can be assessed from the coverage of 

K1 and K4. Riskesdas data for 2018 shows K1 coverage of 94.1%, while K4 

coverage is 74.1% in Indonesia. The services provided are in the form of 

interventions that can be carried out to reduce maternal and neonatal mortality 

and morbidity rates, namely through improving antenatal services that are able to 

detect and handle high risk cases adequately. The aim of this holistic 

comprehensive midwifery care is to provide holistic comprehensive midwifery 

care for Mrs. E G6P3A2 gravida 37-38 weeks at Puskesmas Ibrahim Adjie Kota 

Bandung for the period September 2023 – December 2023. This comprehensive 

midwifery care uses a descriptive method, a case study approach. The data 

collection instrument uses Varney's 7-step midwifery management process and 

SOAP. The results of providing care from the pregnancy period to the postpartum 

period and BBL at the Ibrahim Adjie Community Health Center, which started on 

4 September 2023 with a gestational age of 37 weeks to 18 October 2023 with a 

postpartum period of H+38 days, can be concluded that in implementing 

midwifery care comprehensive and continuous (continuity of care) starting from 

data review, planning, implementation, evaluation, and documentation in the form 

of SOAP. Mrs. E's family planning care found that NY. It is hoped that midwives 

will be able to update the knowledge regarding midwifery cases which continues 

to develop so that they are able to provide comprehensive midwifery care. 

 

Keywords: Holistic Comprehensive Midwifery Care, Post Placental IUD 

Bibliography: 68 sources (2014-2021) 
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