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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Setelah dilakukan asuhan kebidanan komprehensif, maka dapat disimpulkan: 

a. Penulis mampu melakukan asuhan kebidanan kehamilan pada Ny. D secara 

komprehensif holistik melalui pendekatan dengan wawancara, observasi dan 

pemeriksaan 

b. Penulis mampu melakukan asuhan kebidanan persalinan pada Ny. D secara 

komprehensif holistik dengan melonggarkan lilitan tali pusat telah berhasil 

c. Penulis mampu melakukan asuhan kebidanan pascasalin pada Ny. D secara 

komprehensif holistik dengan memantau ibu pada pada kala IV selama 2 jam 

sampai 6 minggu 

d. Penulis mampu melakukan asuhan kebidanan neonatus, bayi, balita dan anak 

pada Ny. D secara komprehensif holistik. Sudah dilakukan asuhan pada bayi 

baru lahir dan pemantauan bayi selama kunjungan 

e. Penulis mampu melakukan asuhan kebidanan keluarga berencana pada Ny. D 

secara komprehensif holistik dan ibu sudah dilakukan KB sesuai dengan salah 

satu anjuran bidan dan aman untuk menyusui. 

B. Saran  

1. Pasien 

a. Diharapkan kepada ibu, jika terjadi hamil kembali untuk lebih intensif 

memeriksakan kehamilannya sedini mungkin dan mengatur jarak kehamilan  

2. Lahan Praktik 

a. Disarankan untuk terus meningkatkan kemampuan bidan dalam asuhan 

kebidanan komprehensif seperti pelatihan-pelatihan kebidanan, seminar dan 

meningkatkan sarana yang lebih memadai lagi seperti gymbal. 

3. Institusi 

Diharapkan dapat meningkatkan materi baik dalam perkuliahan maupun 

praktik lapangan dalam mutu pelayanan asuhan kebidanan komprehensif 

holistik dari kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir dan keluarga 

berencana serta menambah referensi agar bisa dijadikan evaluasi. 


