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ABSTRAK 

 

Cucu Rosika 

NIM 522022015 

 

ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF HOLISTIK PADA NY. N 

G3P2A0 GRAVIDA 33-39 MINGGU DI TPMB BIDAN RIANEU 

KABUPATEN SUMEDANG PERIODE 19 SEPTEMBER– 5 DESEMBER 

2023 

 

2023; 262 halaman; 6 tabel; 1 bagan; 7 lampiran 

 

Data organisasi kesehatan dunia (WHO) memperkirakan bahwa setiap tahun 

sejumlah 500 orang perempuan meninggal dunia akibat kehamilan dan persalinan, 

fakta ini mendekati terjadinya satu kematian setiap menit. Diperkirakan 99% 

kematian tersebut terjadi di Negara-negara bekembang. Salah satu masalah yang 

dihadapi pada saat persalinan ada gawat janin akibat air ketuban bercampur 

mekonium.Tujuan asuhan kebidanan komprehensif holistik ini adalah untuk 

melakukan asuhan kebidanan komprehensif holistik pada Ny. N G3P2A0 gravida 

33-39 minggu di Puksesmas TPMB Rianeu Sumedang Periode 19 September – 5 

Desember 2023. Asuhan kebidanan komprehensif ini menggunakan metode 

deskriptif pendekatan studi kasus. Instrument pengambilan data menggunakan 

proses manajemen kebidanan 7 langkah Varney dan SOAP. Hasil analisa data masa 

kehamilan pengkajian Ny. N Masa kehamilan Ny. N dari trimester I sampai 

trimester 3 berjalan dengan normal. Pada saat persalinan terdapat ketuban 

bercampur mekonial namun bisa diatasi oleh bidan. Bayi dilahirkan sehat dan Ny. 

N mengunakan KB suntik 3 bulan. Asuhan kebidanan secara komprehensif dan 

holistik islami dengan senam hamil pada masa kehamilan, do’a nabi Yunus pada 

persalinan, senam nifas, pijat oksitosin dan konseling ASI pada masa nifas. Bidan 

dapat terus memotivasi untuk meningkatkan pengetahuan dan wawasan dengan 

cara mengupdate ilmu pengetahuan dan skill khususnya pada asuhan kebidanan 

holistic islami pada asuhan kegawatdaruratan kebidanan. 

Kata Kunci : Asuhan Kebidanan Komprehensif Holistik 
Kepustakaan: 76 buah (2014-2022) 
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ABSTRACT 

 

 

Cucu Rosika 

NIM 522022015 

 

COMPREHENSIVE HOLISTIC MIDWIFERY CARE IN NY. N G3P2A0 

GRAVIDA 33-39 WEEKS AT TPMB MIDWIFERY RIANEU KABUPATEN 

SUMEDANG PERIOD 19 SEPTEMBER– 5 DECEMBER 2023 

2023; 262 pages; 6 tables; 1 chart; 7 appendixs 

 

Data from the World Health Organization (WHO) estimates that every year 500 

women die due to pregnancy and childbirth, this fact is close to one death every 

minute. It is estimated that 99% of these deaths occur in developing countries. One 

of the problems faced during childbirth is fetal distress due to amniotic fluid mixed 

with meconium. The aim of this holistic comprehensive midwifery care is to provide 

holistic comprehensive midwifery care for Mrs. N G3P2A0 gravida 33-39 weeks at 

the TPMB Rianeu Kabupaten Sumedang for the period 19 September – 5 December 

2023. This comprehensive midwifery care uses a descriptive method, a case study 

approach. The data collection instrument uses Varney's 7-step midwifery 

management process and SOAP. The results of the analysis of data from Mrs. N 

Pregnancy period Mrs. N from the first trimester to the third trimester went 

normally. At the time of the amniotic fluid mixed with meconial but this could be 

managed by the midwife. The baby was born healthy and Mrs. N uses injectable 

birth control for 3 months. Comprehensive and holistic Islamic midwifery care with 

pregnancy exercises during pregnancy, Prophet Yunus' prayer during childbirth, 

postpartum exercises, oxytocin massage and breastfeeding counseling during the 

postpartum period. Midwives can continue to motivate them to increase their 

knowledge and insight by updating their knowledge and skills, especially in Islamic 

holistic midwifery care in emergency midwifery care. 

 

 

Keywords: Holistic Comprehensive Midwifery Care 

Bibliography: 76 sources (2014-2022) 
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