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ABSTRAK 

 

Pipit Septiawati 

402021063 

 

ASUHAN KEPERAWATAN PADA NY. S P2A0 (37 TAHUN) POST 

PARTUS MATURUS DENGAN TINDAKAN SECTIO CAESAREA HARI I 

ATAS INDIKASI RIWAYAT SC + LETAK SUNGSANG + RIWAYAT 

HIPERTENSI GESTASIONAL DAN DM GESTASIONAL DI RUANG 

NIFAS RS MUHAMMADIYAH BANDUNG 

 

Penulisan karya tulis ini dilatar belakangi oleh keadaan pasca operasi sectio Caesar 

yang memerlukan penanganan asuhan keperawatan yang komprehensif agar 

masalah kesehatan yang muncul pada pasien pasca operasi sectio Caesar terutama 

dengan penyulit persalinan dapat teratasi. Penyulit persalinan yang dapat 

menyebabkan berbagai masalah kesehatan pada pasien adalah hipertensi, diabetes 

mellitus dan riwayat sectio Caesar sebelumnya dan letak sungsang. Hipertensi 

dalam kehamilan merupakan 5-15 % penyulit kehamilan dan merupakan salah satu 

dari tiga penyebab tertinggi mortalitas dan morbiditas ibu bersalin. Tujuan 

penyusunan karya tulis ilmiah ini agar penulis mampu melaksanakan asuhan 

keperawatan secara komperhensip kepada pasien pasca operasi sectio Caesar 

dengan menggunakan metode deskriptif dalam bentuk studi kasus. Diagnosis yang 

muncul pada pasien pasca operasi sectio Caesar adalah Nyeri, disfungsi motilitas 

gastro intestinal, gangguan mobilitas fisik, menyusi tidak efektif dan resiko infeksi. 

Dengan tindakan keperawatan yang dilaksanakan yang bersumber dari literature 

dan jurnal masalah dapat teratasi. Penulis dapat menyimpulkan bahwa penulis dapat 

melaksanakan asuhan keperawatan secara komperhensip pada Ny. S P2A0 (37 

Tahun) Post Partus Maturus Dengan Tindakan Sectio Caesarea Hari I Atas Indikasi 

Riwayat SC, Letak Sungsang,  Riwayat Hipertensi gestasional dan DM 

gestasionaldi Ruang Nifas RS Muhammadiyah Bandung. Penulis 

merekomendasikan pada institusi pendidikan dapat melakukan pengembangan dan 

peningkatan mutu pendidikan dimasa yang akan datang, agar bisa memberikan 

asuhan keperawatan yang professional khususnya untuk klien post operasi sectio 

caesarea. 

 

Kata Kunci : Asuhan Keperawatan, Post Partus Maturus, Sectio Caesarea, 

Hipertensi, Letak Sungsang, Diabetes Mellitus 

Daftar Pustaka : 8 (2013 - 2018) 
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ABSTRACT 

 

Pipit Septiawati 

402021063 

 

NURSING CARE IN NY. S P2A0 (37 YEARS OLD) POST PARTUS 

MATURUS WITH SECTIO CAESAREA ACTION DAY I ON INDICATION 

OF SC HISTORY + REECH LOCATION + HISTORY OF GESTASIONAL 

HYPERTENSION AND GESTASIONAL DM IN THE PUERPERAL ROOM 

OF MUHAMMADIYAH HOSPITAL BANDUNG 

The writing of this paper is backgrounded by the post-cesarean section situation 

which requires comprehensive nursing care care so that health problems that arise 

in post-cesarean section patients, especially with labor complications, can be 

resolved. A labor complication that can cause various health problems in patients 

is hypertension, diabetes mellitus and a previous history of Caesar section and 

breech location. Hypertension in pregnancy constitutes 5-15 % of pregnancy 

difficulties and is one of the three highest causes of mortality and morbidity of 

maternity mothers. The purpose of preparing this scientific paper is so that the 

author is able to carry out comprehensive nursing care to postoperative patients with 

Cesarean section using descriptive methods in the form of case studies. The 

diagnosis that appears in postoperative patients of the Cesarean section is post-

partum discomfort, dysfunction of gastro intestinal motility, impaired physical 

mobility, ineffectiveness and risk of infection. With nursing actions carried out 

sourced from literature and journals the problem can be resolved. The author can 

conclude that the author can carry out nursing care comprehensively on Mrs. S 

P2A0 Post Partus Maturus with Sectio Caesarea's Actions Day I On Indication of 

SC History, Breech Location, History of Hypertension and DM in the Puerperal 

Room of Muhammadiyah Hospital Bandung. The author recommends that 

educational institutions can develop and improve the quality of education in the 

future, in order to be able to provide professional nursing care, especially for 

postoperative sectio caesarea clients. 

 

Keywords : Nursing Care, Post Partus Maturus, Sectio Caesarea, Hypertension, 

Breech Location, Diabetes Mellitus 
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