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BAB V 

 PENUTUP 

 

5.1  Kesimpulan 

Setelah dilakukannya asuhan kebidanan secara continuty of care 

pada ibu mulai dari masa kehamilan, persalinan dan bayi baru lahir di 

dapat sebagai berikut : 

1) Asuhan Kebidanan pada Ny.C telah dilakukan sebanyak 5 kali di bidan 

2x di dokter klinik, 2x di dokter kandungan kunjungan secara teratur 

sesuai standar. Asuhan kebidanan yakni melakukan pemeriksaan sesuai 

standar asuhan kehamilan sehingga seluruh tahapan tidak terdapat 

penyulit 

2) Asuhan Kebidanan pada Ny.C dilakukan di TPMB Bidan I dimana ibu 

melahirkan usia kehamilan 38 minggu, ibu melahirkan normal 

dilakukan sesuai standar asuhan persalinan normal (APN) sehingga 

tahapan tidak terdapat penyulit hanya saja mengalami robekan jalan 

lahir namun sudah diatasi dengan penatalaksanaan yang dilakukan. 

3) Asuhan Kebidanan pada Ny.C dilakukan sesuai standar yakni Kf1-Kf4 

pospartum, masa nifas berjalan dengan lancar,involusi terjadi secara 

normal, walau saat Kf1 ibu mengalami Anemia Ringan tetapi saat Kf 3 

Hb ibu kembali Normal dan ibu tampak sehat. 

4) Asuhan kebidanan pada Bayi Baru Lahir Ny.C lahir pada tanggal 02 

Oktober 2023 pada pukul 13:05 WIB dengan jenis kelamin laki- laki, 

berat badan 3500 gram, panjang badan 49 cm, bayi lansung 

dikeringkan dan dilakukan inisiasi menyusui dini. Asuhan kebidanan 

dilakukan mulai dari 6 jam sampai 28 hari. Selama pemantauan tidak 

ada penyulit bayi dalam keadaan sehat. 
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5) Asuhan Kebidanan KB Ny C pada saat kunjungan Kf 3 ibu sudah 

menentukan memakai KB Suntik, tanggal 20 November ibu datang ke 

TPMB Bidan I untuk KB Suntik, dan ibu sudah mendapat 

penatalaksaan sesuai dengan asuhan kebidanan 

 

5.2 Saran 

a. Bagi Penulis 

Hasil studi kasus ini dapat dijadikan sebagai tambahan pengetahuan 

dan pengalaman dalam Asuhan Kebidanan Secara Komprehensif  

Pada Ny. “C” di TPMB I Kabupaten Sumedang 

b. Bagi Pengembangan Ilmu dan Teknologi Kebidanan 

Hasil studi kasus ini sebaiknya dapat digunakan untuk memperkuat 

teori dan mendukung penelitian yang sudah ada.  

c. Bagi Bidan studi kasus ini sebaiknya dapat menambah pengetahuan 

dalam asuhan COC. 
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