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ASUHAN KEPERAWATAN PADA NY. L (USIA 75 TAHUN) DENGAN 

POST STROKE DAN COLOSTOMY DI PANTI TITIAN BENTENG 

GADING BANDUNG 

(IV; 2022; 86 halaman; 10 tabel) 

Stroke non hemoragik atau infark adalah cidera otak yang berkaitan dengan 

obstruksi aliran darah otak terjadi akibat pembentukan trombus di arteri cerebrum 

atau embolis yang mengalir ke otak dantempat lain tubuh. Metode pada karya 

ilmiah akhir ini adalah menggunakan metode wawancara, pemeriksaan fisik, dan 

studi dokumentasi. Dari hasil pengkajian data utama yang muncul adalah pasien 

mengeluh ekstremitas atas dan bawah mengalami kesemutan. Kemudian pasien 

mengalami stroke sejak tahun 2005. Pasien juga memiliki Riwayat operasi 

kolostomi pada taun 2019. Berdasarkan evaluasi yang telah di lakukan pada Ny.L 

setelah dilakukan Tindakan keperawwatan selama 5 hari maka,gangguan mobilitas 

fisik,gangguan komunikasi verbal,resiko perfusi serebral tidak efektif,resiko jatoh 

dan resiko infeksi dapat tercapai. Saran untuk penelitian selanjutnya diharapkan 

dapat menambah pengetahuan dan wawasan bagi profesi ners khususnya dalam 

menerapkan asuhan keperawatan pasien dengan post stroke dan colostomy serta 

perlu dilakukan penelitian yang lebih mendalam berkenaan dengan asuhan 

keperawatan mengenai post stroke dan colostomy. 
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NURSING CARE FOR MRS. L (AGE 75) WITH POST STROKE 

AND COLOSTOMY AT PANTI TITIAN BENTENG GADING 

BANDUNG. 

(IV; 2022; 86 pages; 10 tables) 

Non-hemorrhagic stroke or infarction is a brain injury associated with 

obstruction of cerebral blood flow resulting from thrombus formation in 

the cerebral arteries or emboli that flow to the brain and other parts of the 

body. The method in this final scientific paper is using interviews, physical 

examinations, and documentation studies. From the results of the study, 

the main data that emerged was that the patient complained of tingling in 

the upper and lower extremities. Then the patient had a stroke since 2005. 

The patient also has a history of colostomy surgery in 2019. Based on the 

evaluation that was carried out on Mrs. L after 5 days of nursing actions, 

impaired physical mobility, impaired verbal communication, risk of 

ineffective cerebral perfusion , the risk of falling and the risk of infection 

can be achieved. Suggestions for further research are expected to increase 

knowledge and insight for the nursing profession, especially in 

implementing nursing care for patients with post-stroke and colostomy and 

it is necessary to conduct more in-depth research regarding nursing care 

regarding post-stroke and colostomy. 
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