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ABSTRAK

Agni Ahsan Saputra
102021021

ASUHAN KEPERAWATAN DENGAN GANGGUAN  SISTEM
PENCERNAAN PADA TN. D DENGAN GASTROENTERITIS AKUT +
BRONKOPNEUMONIA DI RUANGAN MAWAR RSUD OTO ISKANDAR
DINATA SOREANG

Latar Belakang : Gastroenteritis akut merupakan peradangan yang terjadi pada
lambung dan usus yang disertai dengan adanya diare, mual dan muntah
berlangsung kurang dari 14 hari yang disebabkan oleh bakteri, virus, dan parasit
yang menyerang sistem pencernaan. Tujuan : Penelitian ini bertujuan untuk
memberikan asuhan keperawatan yang tepat pada klien dengan gangguan sistem
pencernaan dengan diagnosa medis gastroenteritis akut di ruang Mawar RSUD
Otto Iskandar Dinata Soreang. Metode : Metode penelitian ini menggunakan
pengumpulan data deskriptif, pembuatan laporan asuhan keperawatan berbentuk
studi kasus, serta penerapan pendekatan pada proses perawatan terhadap Klien
yang mengalami gastroenteritis akut. Hasil : klien mengeluh sesak, batuk disertai
susah mengeluarkan sputum, dan nyeri di bagian abdomen bawah kanan dan Kiri,
ditemukan masalah keperawatan yaitu bersihan jalan nafas tidak efektif, nyeri
akut, defisit perawatan diri, dan distres spiritual, setelah dilakukan asuhan
keperawatan dengan memberikan intervensi batuk efektif dan manajemen jalan
nafas dapat teratasi. Diskusi : pada klien ditemukan masalah keperawatan
bersihan jalan nafas tidak efektif akibat sesak nafas disertai susah untuk
mengeluarkan sputum. Kesimpulan : asuhan keperawatan yang komprehensif
dan terfokus pada batuk efektif dan manajemen jalan nafas sangat penting dalam
penanganan Kklien dengan gastroenteritis akut guna mencegah terjadinya
komplikasi lebih lanjut.

Kata kunci : Asuhan Keperawatan, Bersihan Jalan Nafas Tidak Efektif,
Gastroenteritis Akut, Literatur Keperawatan, Studi kasus

Kepustakaan : 27 Sumber (2019 — 2024)



ABSTRACT

Agni Ahsan Saputra
102021021

NURSING CARE WITH DIGESTIVE SYSTEM DISORDERS IN MR. D
WITH ACUTE GASTROENTERITIS + BRONCHOPNEUMONIA IN THE
ROSE ROOM AT OTO ISKANDAR DINATA HOSPITAL

Background: Acute gastroenteritis is an inflammation that occurs in the stomach
and intestines accompanied by diarrhea, nausea, and vomiting lasting less than 14
days caused by bacteria, viruses, and parasites that attack the digestive system.
Objective: This study aims to provide appropriate nursing care to clients with
gastrointestinal disorders with a medical diagnosis of acute gastroenteritis in the
Mawar room of Otto Iskandar Dinata Soreang Hospital. Method: This research
method uses descriptive data collection, the preparation of nursing care reports in
case studies, and the application of an approach to the treatment process for
clients with acute gastroenteritis. Results: the client complained of tightness,
cough accompanied by difficulty in expelling the sputum, and pain in the right
and left lower abdomen, nursing problems were found, namely ineffective airway
cleaning, acute pain, self-care deficit, and spiritual distress after nursing care was
carried out by providing effective cough intervention and airway management
could be resolved. Discussion: In the client, it was found that the problem of
airway cleaning nursing was ineffective due to shortness of breath and difficulty
removing sputum. Conclusion: Comprehensive and focused nursing care on
effective cough and airway management is essential in treating clients with acute
gastroenteritis to prevent further complications.

Keywords: Acute Gastroenteritis, Case Study, Ineffective Airway Clearance,
Nursing Care, Nursing Literature
Literature : 27 Sources (2019 — 2024)
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