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ABSTRAK

Penelitian ini menggunakan metode studi kasus secara Continuity Of Care
(COC) untuk memahami dan memberikan asuhan kebidanan yang komprehensif dan
integratif pada Ny. R, seorang gravida dengan usia kehamilan 40 minggu. Studi kasus
ini bertujuan untuk memahami karakter dan kondisi individu secara mendalam melalui
praktek berkelanjutan selama masa kehamilan, persalinan, nifas, dan perawatan bayi
baru lahir (BBL).

Tujuan umum penelitian ini adalah memberikan asuhan kebidanan yang
berkesinambungan pada Ny. R selama masa kehamilan, persalinan, nifas, dan bayi baru
lahir dengan menggunakan pendekatan SOAP di Bidan Praktik Mandiri S di Kota
Bandung pada tahun 2024. Tujuan khususnya mencakup kemampuan untuk melakukan
asuhan kebidanan kehamilan, persalinan, nifas, BBL, dan KB secara komprehensif
holistik pada Ny. R di TPMB S di Kota Bandung.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa asuhan kebidanan pada Ny. R mencakup
kehamilan, persalinan, dan masa nifas. Asuhan kehamilan dimulai pada usia kehamilan
37-38 minggu dengan total 7 kali kunjungan antenatal. Pemeriksaan rutin meliputi
pengukuran antropometri, tanda vital, dan pemeriksaan fisik lainnya. Keluhan utama
Ny. R berupa nyeri perut bagian bawah ditangani dengan kompres hangat.

Kata kunci : Persalinan, Asuhan Kebidanan, Nifas, BBL
Pustaka  : 58, (2013-2023)
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ABSTRACK

This research uses the Continuity of Care (COC) case study method to
understand and provide comprehensive and integrative midwifery care to Mrs. R, a
gravida with 40 weeks' gestation. This case study aims to understand individual
characteristics and conditions in depth through sustainable practices during
pregnancy, childbirth, postpartum and newborn care (BBL).

The general aim of this research is to provide sustainable midwifery care to
Mrs. R during pregnancy, childbirth, postpartum and newborns using the SOAP
approach at the Independent Practice Midwife S in Bandung City in 2024. Specific
objectives include the ability to provide comprehensive holistic midwifery care for
pregnancy, childbirth, postpartum, BBL and family planning to Mrs. R at TPMB S in
Bandung City.

The results of the study showed that midwifery care for Mrs. R includes
pregnancy, childbirth and the postpartum period. Prenatal care begins at 37-38 weeks
of gestation with a total of 7 antenatal visits. Routine examinations include
anthropometric measurements, vital signs, and other physical examinations. The main
complaint of Mrs. R in the form of lower abdominal pain is treated with warm
compresses.

Keywords: Childbirth, Midwifery Care, Postpartum, BBL
References: 58, (2013-2023)
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