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BAB V  

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Setelah penulis melakukan asuhan kebidana pada Ny. R yang di mulai sejak 

periode antenatal, intranatal, postnatal dan neonatal di TPΜΒ D Sukaresik 

Kabupaten Tasikmalaya maka setiap asuhan yang telah dilakukan di TPMB D dapat 

berjalan dengan baik, sehingga dari asuhan tersebut didapatkan kesimpualan: 

1. Asuhan Kebidanan Kehamilan 

Asuhan kehamilan yang telah dilakukan berjalan dengan lancar, asuhan 

yang diberikan sesuai dengan kebutuhan sehingga masalah dapat tertangani dan 

tidak menimbulkan komplikasi pada ibu 

2. Asuhan Kebidanan Persalinan 

Pada proses persalinan berlangsung sesuai teoir baik pada Kala I, Kala II, 

Kala III, Kala IV tidak ada masalah 

3. Asuhan Kebidanan Masa Nifas 

Asuhan masa nifas pada Ny. R diberikan sesuai dengan standar kebijakan 

nasional tentang asuhan masa nifas yaitu dilakukan sebanyak 4 kali asuhan pada 12 

jam, 3 hari, 14 hari dan 40 hari post partum 

4. Asuhan Kebidanan Bayi Baru Lahir 

Asuhan bayi baru lahir pada Ny. R Dimana berat badan lahir <2500 gram. 

Dilakukan sebanyak 3 kali kunjungan sesuai dengan teori, sehingga prosesnya 

berjalan lancar dan bayi Ny. R sehat. 

5. Asuhan Kebidanan Keluarga Berencana 

Asuhan pelayanan keluarga berencana yang diberikan sesuai dengan teori 

di karenakan Ny. R memilih KB impalnt. 

5.2 Saran 

Dalam rangka meningkatkan mutu pelyanan dan pengetahuan dalam melaksanakan 

asuhan kebidanan penulis mempunyai beberapa saran yaitu : 

1. Bagi Instansi Pendidikan 

Asuhan ini diharapkan dapat menjadi tolak ukur keberhasilan dalam proses 

pembelajaran agar dapat lebih meningkatkan mutu pendidikan bagi para 
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mahasiswa, karena pelaksanaan asuhan dapat mengukur sejauh mana mahasiswa 

memahami dan mengimplementasikan ilmu yang dipelajarinya. 

2. Bagi Pelayanan Praktek Mandiri Bidan 

Asuhan Komprehensif ini diharapkan dapat menjadi bahan masukan bagi 

praktek mandiri bidan maupun puskesmas dan bidan agar lebih meningkatkan 

kualitas pelayanan kesehatan khususnya dalam mengatasi masalah-masalah 

kebidanan yang berpengaruh pada angka kematian ibu dan bayi. 

3. Bagi Mahasiswa Profesi Bidan  

Sebaiknya dilakukan Asuhan Komprehensif yang menyeluruh dengan 

menerapkan terapi komplementer dalam setiap fase kehamilan, persalinan, nifas, 

bayi baru lahir, dan keluarga berencana untuk Asuhan Kebidanan diperlukan 

kerjasama yang baik dengan klien dalam usaha memecahkan masalah 

 

 

 


