BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Setelah dilakukan pengkajian data dan melakukan asuhan kebidanan

komprehensif pada Ny. N dari masa kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir

dan keluarga brancana maka dapat disimpulkan.

1.

3.

Asuhan Kebidanan pada Masa Kehamilan

Pada asuhan kebidanan kehamilan, Penulis telah melakukan pengkajian
data secara lengkap melalui wawancara dan analisa pada buku KIA. Pada
masa kehamilan diketahui Ny. N dalam batas normal. Maka hal ini tidak
terdapat kesenjangan antara teori dan praktik.

Asuhan Kebidanan pada Masa Persalinan

Pada asuhan kebidanan persalinan, penulis telah memberikan asuhan
kebidanan persalinan dari mulai kala | sampai IV. Tidak ada masalah yang
ditemukan.

Asuhan Kebidanan pada Masa Nifas

Pada asuhan kebidanan masa nifas, penulis telah melakukan pengkajian dan
melakukan pemeriksaan mulai dari KF1, KF2 dan KF3. Tidak terdapat

kesenjangan antara teori dan asuhan yang telat diberikan.
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4. Asuhan Kebidanan pada Bayi Baru Lahir
Pada asuhan kebidanan bayi baru lahir, penulis telah melakukan pengkajian
dan melakukan pemeriksaan mulai dari KN1, KN2 dan KN3. Tidak terdapat
kesenjangan antara teori dan asuhan yang telat diberikan.

5. Asuhan Kebidanan Keluarga Berencana
Pada asuhan kebidanan keluarga berencana, penulis telah memberikan

konseling pada KF2 dan KF3. Tidak terdapat kesenjangan antara teori.

B. Saran

1. Bagi Penulis
Agar lebih memahami teori — teori yang ada dan mengaplikasikannya ke
dalam praktik lapangan. Agar dapat melakukan deteksi dini apabila terjadi
komplikasi dan mengetahui asuhan yang diberikan.

2. Bagi Lahan Praktik
Mampu meningkatkan kualitas pelayanan yang sudah diberikan sehingga
dapat memberikan kepuasan pada klien dan dapat memberikan asuhan
kebidanan secara komprehensif untuk mendeteksi secara dini jika terjadi
komplikasi sehingga dapat menurunkan AKI dan AKB.

3. Bagi Institusi Pendidikan
Dapat mempertahankan dan meningkatkan pengajaran asuhan kebidanan,
pelaporan asuhan kebidanan komprehensif ini dapat dijadikan tolak ukur
bagi pihak institusi untuk mengevaluasi hasil dari pembelajaran setiap
mahasiswa dan dan dapat menjadi tambahan bahan pembelajaran untuk

referensi di perpustakaan yang dapat digunakan oleh mahasiswa yang lain.



