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ABSTRAK  

Hana Laela Sa’diyah   

402021052  

ASUHAN KEPERAWATAN PADA NY. E USIA 33 TAHUN DENGAN 

DIAGNOSA MEDIS P3A0 PERDARAHAN POSTPARTUM E.C 

RETENSIO PLASENTA PADA PARTUS MATURUS SPONTAN + 

PEB DI RUANG NIFAS RUMAH SAKIT AL-IHSAN BANDUNG  

  

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh permasalahan yang penulis 

temukan di Rumah Sakit Al-Ihsan Bandung yaitu Berdasarkan fenomena 

yang terjadi, penulis melakukan studi kasus terhadap masalah kesehatan yang 

terjadi pada masa nifas. Sampel yang digunakan adalah ibu yang baru saja 

melahirkan secara spontan dengan masa nifas hari pertama. Tujuan penelitian 

ini meliputi Asuhan Keperawatan Maternitas yang dilakukan mulai dari 

pengkajian data, perumusan diagnosa keperawatan, perencanaan, 

pelaksanaan hingga evaluasi. Jenis penelitian dalam penelitian ini adalah 

Menggunakan metode dekristif yang berbentuk laporan kasus. Adapun teknik 

pengumpulan data yang digunakannya yaitu Observasi, Wawancara, Studi 

dokumenter, Studi kepustakaan, Partisipasi aktif klien. Dari hasil penelitian 

yang telah dilakukan dapat disimpulkan bahwa diagnosa keperawatan  yang 

diambil pada kasus tersebut yaitu Perfusi perifer tidak efektif b.d peningkatan 

tekanan darah, Ketidaknyamanan pasca partum b.d kondisi pasca melahirkan, 

Resiko Perdarahan b.d  komplikasi pasca partum, Resiko infeksi b.d 

ketidakadekuatan pertahanan tubuh primer, Menyusui tefektif b.d Ibu Siap 

Memberikan ASI pada Bayi. Oleh sebab itu kesimpulan dari penelitian ini 

yaitu memberikan pengetahuan kepada tenaga kesehatan tentang pentingnya 

manajemen aktif kala III untuk mencegah terjadinya retensio plasenta.  

  

Kata kunci : Perdarahan Postpartum, Retensio Plasenta, Pre-Eklampsia.  

Kepustakaan : 15 ( 2014-2021)  
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ABSTRACT  

  

Hana Laela Sa’diyah   

402021052   

NURSING CARE FOR MRS. E 33 YEARS OLD WITH MEDICAL 

DIAGNOSIS P3A0 POSTPARTUM BLEEDING E.C PLACENTAL 

RETENTION IN SPONTANEOUS PARTUS MATURUS + PEB IN THE 

POSTPARTUM ROOM, AL-IHSAN HOSPITAL, BANDUNG.    

       This research is motivated by the problems that the authors found at Al-

Ihsan Hospital in Bandung, namely Based on the phenomena that occur, the 

authors conducted a case study on health problems that occurred during the 

postpartum period. The sample used was a mother who had just given birth 

spontaneously with the first day postpartum period. The purpose of this 

study includes Maternity Nursing Care which is carried out from data 

assessment, formulation of nursing diagnoses, planning, implementation to 

evaluation with cases of spontaneous postpartum patients on indications of 

retained placenta with factors causing preeclampsia at Al-Ihsan Hospital, 

Bandung City. The type of research in this study is to use descriptive 

methods in the form of case reports. The data collection techniques used are 

observation, interviews, documentary studies, literature studies, active 

client participation. From the results of the research that has been carried 

out, it can be concluded that the nursing diagnoses taken in this case are 

ineffective peripheral perfusion related to increased blood pressure, 

postpartum discomfort b.d postpartum conditions, risk of bleeding related 

to postpartum complications, risk of infection related to inadequacy of 

primary body defenses, breastfeeding effective b.d Mother is ready to give 

breast milk to baby. Therefore, the conclusion of this study is to provide 

knowledge to health workers about the importance of active management of 

the third stage to prevent retained placenta.  

  

Keywords :  Postpartum Hemorrhage, Retained Placenta, Pre-Eclampsia.  

Literature : 15 pieces (2014-2021)  
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