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SIMPULAN DAN SARAN
Simpulan

Seteleh melakukan asuhan kebidanan secara komprehensif pada Ny. S usia 2
tahun G1POAO di TPMB W |, maka dapat ditarik kesimpulan:

Asuhan Kebidanan Komprehensif Holistic masa Kehamilan pada Ny S sudah
sesuai dengan teori yang ada. Pada laporan Asuhan Kebidanan Komprehensif ini
dapat dirangkumkan bahwa selama kehamilan Ny S sudah melakukan
pemeriksaan sebanyak 9 kali yaitu 6 kali di TPMB W dan 3 kali dengan Dokter
Kandungan untuk dilakukannya USG. Pada Trimester I sebanyak 3 kali
pemeriksaan kehamilan, Trimester II sebanyak 3 kali pemeriksaan kehamilan
serta pada Trimester III sebanyak 3 kali pemeriksaan kehamilan. Petugas telah
memahami dan membantu ibu mengatasi keluhannya.

Asuhan Kebidanan Komprehensif Holistic masa Persalinan pada Ny S sudah
sesuai dengan teori yang ada. Tata laksana yang diberikan bidan pada kala I, II,
I, TV tidak ada kesenjangan antara praktik asuhan dengan teori. Terdapat
integrasi asuhan holistic islami pada ibu bersalin tersebut yakni diberikan asupan
nutrisi serta konseling dan bimbingan doa diberikan disetiap fase ibu bersalin.
Asuhan Kebidanan Komprehensif Holistic masa Nifas pada Ny S sudah sesuai
dengan teori yang ada. disimpulkan bahwa tidak terdapat kesenjangan antara
teori dan kasus. Masa nifas Ny. S berjalan dengan lancar dan tidak ada penyulit
yang menyertai.

Asuhan Kebidanan Komprehensif Holistic masa Bayi Baru Lahir pada Ny S
sudah sesuai dengan teori yang ada. Selama 3 kali kunjungan yang dilakukan
pada BBL, bayi dalam kondisi fisiologis. Bayi menyusui dengan kuat, semua
reflek positif, BAB postif, BAK positif, tali pusat terlepas seminggu setelah lahir
dan tidak ada tanda-tanda bahaya pada janin.

Asuhan Kebidanan Komprehensif Holistic masa Keluarga Berencana pada Ny S
sudah sesuai dengan teori yang ada. Ibu memilih menggunakan KB janggi

Panjang yaitu KB IUD, pemasangan KB IUD dilakukan di TPMB W pada
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tanggal 26 Maret 2024. Pada saat ber- KB tidak ada kesenjangan antara teori dan
praktek

Saran

Bagi Ibu dan Keluarga

Diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan bahwa pemeriksaan dan
pemantauan kesehatan sangat penting khususnya pada masa kehamilan, masa
bersalin, masa nifas dan bayi baru lahir sehingga ibu mengerti tentang
kesehatannya

Bagi Profesi Bidan

Diharapkan dapat digunakan sebagai bahan [pertimbangan untuk update ilmu
dan menerapkan asuhan komplementer holistic islam terbaru pada klien.

Bagi Pendidikan

Diharapkan dapat dijadikan sebagai referensi untuk pengembangan materi yang
telah diberikan baik dalam proses perkuliahan maupun praktik lapangan.
Sehingga mahasiswa mampu mererapkan secara langsung dan
berkesinambungan pada ibu hamil, bersalin, nifas, bayi baru lahir dan keluarga
berencana dengan pendekatan manajemen kebidanan yang sesuai dengan standar

pelayanan kebidanan.



