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 MOTO DAN PERSEMBAHAN  

 

MOTO 

“Allah tidak membebani seseorang itu melainkan sesuai dengan kesanggupannya” 

(QS. Al-Baqarah: 286) 

“Dan janganlah kamu merasa lemah, dan jangan pula bersedih hati, sebab kamu 

paling tinggi derajatnya, jika kamu orang beriman.” (QS. Ali 'Imran 139) 

 

Persembahan 

Saya persembahkan karya tulis ilmiah ini untuk : 

1. Orangtua tercinta ibu, ayah, dan adik serta seluruh keluarga yang telah 

mendukung baik dalam segi moril maupun materil. Terimakasih atas kasih 

sayang, 

doa dan pengorbanannya. 

2. Almamater Program Studi Profesi Ners Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas 

‘Aisyiyah Bandung angkatan tahun 2022. 



 

ABSTRAK 

DENURTA NUZUL R 

402021067 

ASUHAN KEPERAWATAN PADA Tn.I DENGAN GANGGUNA 

MOSKULOSKELETAL POST OP OREF FRAKTUR CRURIS 

DI RUANG CA CENTER 

Fraktur cruris merupakan penyakit yang menyebakan kerusakan jaringan 

muskuloskeletal. Penyakit fraktur umum dilakukan asuhan keperawatan pada 

klien dengan gangguan sistem moskuloskeletal post op OREF fraktur cruris 

dengan masalah keperawatan post operasi yaitu nyeri akut, resiko infeksi dan 

gangguan mobilitas fisik. Dilakukan di ruang CA center Rumah Sakit AL ihsan 

Bandung. memberikan gambaran mengenai asuhan keperawatan pada klien Tn. I 

usia dengan dengan gangguna moskuloskeletal post op OREF fraktur cruris di 

ruang ca center rsud al ihsan baleendah menggunakanserta pendokumentasian 

secara SOAP. Metode yang digunakan adalah pengkajian langsung dan pemberian 

intervensi secara langsung. Hasil penerapan yang diperoleh dari pasien terdapat 

Asuhan keperawatan untuk fraktur , sehingga dapat disimpulkan bahwa penerapan 

Asuhan kepeawatan pada pasien fraktur memiliki pengaruh terhadap penikatan 

pengobatan pasien di Rumah Sakit AL ihsan Bandung. Hal ini menunjukkan 

bahwa asuhan keperawatan sangat perlu dipertahankan dan ditingkatkan baik dari 

kualitas maupun kuantitasnya. 

Daftar Pustaka : 25 Sumber Buku dan Jurnal. 

Kata Kunci : Fraktur Cruris, Post OP, moskuloskeletal, Nyeri Akut, 

Resiko Infeksi, dan Gangguan mobilitas fisik. 

 

 

 

 

 

 

 



 

ABSTRACT 

DENURTA NUZUL ROMADHONA 

402021067 

NURSING CARE TO Mr. I WITH MOSCULOSKELETAL DISORDERS POST 

OP OREF FRACTURE CRURIS IN ROOM CA CENTER 

fracture is a disease that causes damage to musculoskeletal tissue. Common 

fracture diseases are carried out by nursing care for clients with disorders of the 

musculoskeletal system post op OREF fracture cruris with postoperative nursing 

problems, namely acute pain, risk of infection and impaired physical mobility. It 

was carried out in the CA center room of the AL Ihsan Hospital in Bandung. 

provide an overview of nursing care to the client Mr. I age with post-op OREF 

musculoskeletal disorders cruris fracture in the ca center room at Al Ihsan 

Baleendah Hospital using SOAP documentation. The method used is direct 

assessment and direct intervention. The results of the application obtained from 

the patient there is nursing care for fractures, so it can be concluded that the 

application of nursing care in fracture patients has an influence on the treatment 

of patients at AL Ihsan Hospital in Bandung. This shows that nursing care really 

needs to be maintained and improved both in terms of quality and quantity. 

Bibliography: 25 Sources of Books and Journals. 

Keywords: Cruris fracture, Post OP, musculoskeletal, acute pain, 

risk of infection, and impaired physical mobility. 
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