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ABSTRAK

Nurul Sunantiana S
402022056

“ASUHAN KEPERAWATAN NYERI AKUT PADA TN. N DAN NY. A DENGAN
KASUS POST APENDIKTOMI DI RUANG KHOLID BIN WALID RSUD AL-
HSAN PROVINSI JAWA BARAT: PENDEKATAN EVIDENCE BASED
NURSING TERAPI DZIKIR”

Pendahuluan: Appendicitis adalah peradangan akibat infeksi pada usus buntu
(apendiks). Infeksi yang terjadi dapat mengakibatkan pernanahan. Bila infeksi
bertambah parah, usus buntu itu bisa pecah. Usus buntu merupakan saluran usus
yang ujungnya buntu dan menonjol dari bagian awal usus besar atau sekum
(cecum). Usus buntu besarnya sekitar kelingking tangan dan terletak di perut kanan
bawah. Salah satu masalah keperawatan yang dapat ditimbulkan dari tindakan
apendiktomy adalah nyeri akut. Salah satu teknik non farmakologis yang bisa
dilakukan untuk membantu mengurangi nyeri adalah dengan terapi dzikir
Penelitian ini bertujuan untuk lebih memahami secara mendalam tentang asuhan
keperawatan pada pasien post operatif Appendiktomy.

Metode: Penelitian ini menggunakan metode studi kasus dengan pendekatan
Asuhan Keperawatan dengan mengambil satu kasus sebagai unit analisis. Unit
analisis adalah klien dewasa dengan post operatif appendisitis. Metode
pengambilan data adalah dengan wawancara, pemeriksaan fisik dan pemeriksaan
penunjang. Instrument pengumpulan data menggunakan format Asuhan
Keperawatan sesuai ketentuan yangberlaku di Universitas Aisyiyah Bandung.
Hasil dan Pembahasan: Berdasarkan analisa data dan pengkajian didapat kesamaan dan
kesenjangan. Perbedaan diagnose keperawatan pada pasien lyaitu Gangguan pola tidur dan
Kesiapan meningkatkan religiusitas, sedangkan pada pasien 2 yaitu: hambatan religuisitas.
Namun seluruh intervensi dan implementasi yang dirumuskan harus sesuai dengan keadaan
pasien serta sarana dan fasilitas yang memadai.

Kesimpulan dan Saran: Dapat di lihat bahwa setiap pasien dengan post operatif
Appendisitis tidak bisa disama ratakan respon dan keadaan terhadappenyakitnya,
hasil dari penelitian ini diharapkan para tenaga kesehatan bisa meningkat
pengetahuan dan kemampuannya dalam memberikan asuhan keperawatan secara
tepat dan menyeluruh dalam hal ini khususnya pada pasien dengan post operatif
appendiktomy.

Kata kunci: Asuhan Keperawatan, Post Operatif Appendiktomy, Terapi Dzikir
Kepustakaan :18 Sumber (2016-2022)
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ABSTRACK
Nurul Sunantiana S
402022056

"NURSING CARE OF ACUTE PAIN IN TN. N AND NY. AWITH POST
APPENDICTOMY CASES IN THE KHOLID BIN WALID ROOM AL-HSAN
HOSPITAL WEST JAVA PROVINCE: EVIDENCE BASED NURSING
APPROACH TO ZIKIR THERAPY"

Introduction: Appendicitisis inflammation due to infection of the appendix
(appendix). Infection that occurs can cause suppuration. If the infection gets worse,
the appendix can rupture. The appendix is an intestinal tract that ends in a dead
end and protrudes from the beginning of the large intestine or cecum (cecum). The
large appendix is around the little finger and is located in the lower right abdomen.
One of the nursing problems that can be caused by an appendectomy is acute pain.
One of the non-pharmacological techniques that can be used to help reduce pain is
dhikr therapy. This study aims to understand more deeply about nursing care in
postoperative appendectomy patients.

Method:This study used the case study method with the Nursing Care approach by
taking one case as the unit of analysis. The unit of analysis is an adult client with
postoperative appendicitis. Data collection methods are interviews, physical
examinations and supporting examinations. The data collection instrument used
the Nursing Care format according to the provisions in force at Aisyiyah
University, Bandung.

Results and Discussion:Based on data analysis and assessment, similarities and
discrepancies were found. Differences in nursing diagnoses in patient 1, namely sleep
pattern disturbance and readiness to increase religiosity, while in patient 2, namely:
religiosity barriers. However, all interventions and implementations that are formulated
must be in accordance with the patient's condition as well as adequate facilities and
facilities.

Conclusions and recommendations:It can be seen that every patient with
postoperative appendicitis cannot have an equal response and condition to their
disease, the results of this study are hoped that health workers can increase their
knowledge and ability to provide proper and comprehensive nursing care in this
case, especially in postoperative patients appendectomy.

Keywords:Nursing Care, Post Operative Appendectomy, Dhikr Therapy
Libraries:18 sources (2016-2022).
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