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ABSTRAK

Yulindawati
312020073

GAMBARAN EVALUASI KEPUASAN MENYUSUI PADA 1BU POSTPARTUM DI
POLIKLINIK RSUD BANDUNG KIWARI KOTA BANDUNG

V; 2022; 95 Halaman, 5 Tabel, 1 Diagram, 10 Lampiran

Pada tahun 2018 Prevalensi ASI eksklusif di Indonesia mencapai 37,3%. Kepuasan
menyusui dapat menjadi tolak ukur penting untuk keberhasilan program menyusui. Tujuan
untuk mengetahui Gambaran Evaluasi Kepuasan Menyusui pada lbu postpartum. Jenis penelitian
menggunakan metode penelitian deskriptif dengan pendekatan secara kuantitatif. Sample yang
dilibatkan dalam penelitian ini ibu postpartum yang sedang kontrol di poliklinik sebanyak 139 orang.
Teknik pengambilan sampel menggunakan purposive sampling. Analisis data yang digunakan adalah
analisis univariat yaitu dengan melihat distribusi frekuensi persentase dari masing-masing
subvariabel karakteristik responden, dukungan suami dan kepuasan ibu menyusui. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa kepuasan menyusui didapat hasil distribusi frekuensi kepuasan menyusui pada
ibu postpartum mayoritas dengan kepuasan tinggi sebanyak (50,4%). Kesimpulan dari 139 responden
yang terlibat dalam penelitian evaluasi kepuasan menyusui pada ibu post partum berdasarkan
karakteristik responden mayoritas dengan kepuasan tinggi. Saran Penelitian selanjutnya dapat
mengembangkan lagi variabel yang berkaitan dengan kepuasan menyusui dengan intervensi yang
dapat meningkatkan self efikasi pada pasien dengan ibu menyusui.

Kata Kunci : Karakteristik, Kepuasan Menyusui
Kepustakaan: 54, 2011-2021



ABSTRACT

Yulindawati
312020073

DESCRIPTION OF THE EVALUATION OF BREASTFEEDING SATISFACTION IN
POSTPARTUM MOTHERS IN THE POLYCLINIC OF BANDUNG KIWARI Hospital,
BANDUNG CITY

V; 2022; 95 Pages, 5 Tables, 1 Diagram, 10 Appendices

In 2018 the prevalence of exclusive breastfeeding in Indonesia reached 37.3%. Breastfeeding
satisfaction can be an important benchmark for the success of a breastfeeding program. The
purpose of this study was to determine the description of the evaluation of breastfeeding
satisfaction in postpartum mothers. This type of research uses descriptive research methods
with a quantitative approach. The sample involved in this study was 139 postpartum mothers
who were under control at the polyclinic. Sampling technique using purposive sampling. The
data analysis used was univariate analysis, namely by looking at the frequency distribution
of the percentage of each subvariable of the respondent's characteristics, husband's support
and satisfaction of breastfeeding mothers. The results showed that breastfeeding satisfaction
was obtained from the distribution of the frequency of breastfeeding satisfaction in the
majority of postpartum mothers with high satisfaction (50.4%). Conclusion of 139
respondents who were involved in the evaluation of breastfeeding satisfaction in postpartum
mothers based on the characteristics of the majority of respondents with high satisfaction.
Suggestions Future research can develop more variables related to breastfeeding
satisfaction with interventions that can increase self-efficacy in patients with breastfeeding
mothers.

Keywords: Characteristics, Breastfeeding Satisfaction
Literature: 54, 2011-2021
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