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ABSTRAK

Yayuk Yuniawati
312020037

PENGARUH TERAPI MUROTAL TERHADAP HEMODINAMIK DAN
WAKTU PULIH SADAR PASIEN POST ANESTESI UMUM PADA
PASIEN POST OPERASI LAPARATOMI EKSPLORASI DI RSUD
CICALENGKA

V; 2022; 76 halaman; 11 tabel; 1 bagan; 3 lampiran

Anestesi general merupakan salah satu tindakan dalam proses pembedahan untuk
menghilangkan rasa sakit dan kesadaran pasien yang akan dioperasi. salah satu
tindakan operasi yang menggunakan general anestesi adalah laparatomi eksplorasi.
Komplikasi dari general anestesi diantaranya ialah waktu pulih sadar yang lama
dan ketidakstabilan hemodinamik. Terapi Murotal Al-Qur’an merupakan salah satu
terapi komplementer yang dapat memberikan kenyamanan dan ketenangan hati
seseorang. Tujuan penelitian adalah untuk mengetahui pengaruh terapi murotal Al-
Quran terhadap waktu pulih sadar dan hemodinamik pasien post operasi laparatomi
di RSUD Cicalengka. Metode penelitian menggunakan quasi eksperimen dengan
desain nonequivalent control group design. Hasil yang diperoleh dianalisis dengan
uji Mann Whitney U Test untuk variable waktu pulih sadar dan diperoleh hasil
dengan nilai Zhitung -3.841(Z<1,96) dengan signifikansi 0,000. Sedangkan untuk
variable tekanan darah diuji dengan independent t-test dengan Nilai p 0,728>0,05.
Untuk variable nadi, respirasi, suhu dan saturasi diuji dengan Mann Whitney U
Test dengan hasil -3,09<1,96 untuk variable nadi, -0,602<1,96 untuk variable
respirasi, -1,97<1,96 untuk variable saturasi, -535<1,96 untuk variable suhu.
Kesimpulan dari penelitian ini adalah pemberian terapi murotal berpengaruh
terhadap waktu pulih sadar, nadi, respirasi, saturasi oksigen dan suhu tubuh, namun
tidak berpengaruh terhadap tekanan darah. Diharapkan penelitian ini dapat
dijadikan dasar landasan untuk dijadikan salah satu terapi komplementer yang
dapat diaplikasikan di ruang bedah RSUD Cicalengka.

Kata kunci: Terapi Murotal Al-Quran, Waktu Pulih Sadar, Hemodinamik
Bibliograpy: 18buah, 2011-2021



ABSTRACT

Yayuk Yuniawati
312020037

EFFECT OF MUROTAL THERAPY ON HEMODYNAMICS AND
AWARENESS TIME OF PATIENTS POST GENERAL ANESTHESIA IN
PATIENTS POST OPERATION OF EXPLORATION LAPARATOMY IN
CICALENGKA HOSPITAL.

V; 2022; 76 pages; 11 tables; 1 chart; 3 attachments.

General anesthesia is one of the interventions in the surgical process to relieve
pain and consciousness of the patient before surgical. One of the surgical that use
general anesthesia is exploratory laparotomy. Complications of general anesthesia
include long recovery time and hemodynamic instability. Murotal Al-Qur'an
therapy is one of the complementary therapies that can provide comfort and relax
for a person. The aim of this study was to explain the effect of Al-Quran murotal
therapy on recovery time and hemodynamics of post-laparotomy patients at
Cicalengka Hospital. This study was using a quasi-experimental design with a non-
equivalent control group design.The results obtained were analyzed using the
Mann Whitney U Test for the variable time of consciousness and the results
obtained with a value of Zcount -3.841 (Z < 1.96) with a significance of 0.000.
Meanwhile, the blood pressure variable was tested by independent t-test with p-
value 0.728> 0.05, For pulse, respiration, temperature and saturation variables
were tested with the Mann Whitney U Test with the results of -3.09<1.96 for pulse
variable, -0.602<1.96 for respiration variable, -1.97<1.96 for saturation variable,
-535 <1.96 for the temperature variable. The conclusion of this study is that giving
murotal therapy has an effect on recovery time, pulse, respiration, oxygen
saturation and body temperature, but has no effect on blood pressure. It is hoped
that this research can be used as a basis for becoming one of the complementary
therapies that can be applied in the operating room of the Cicalengka Hospital

Keywords: Murotal Al-Quran Therapy, Conciousness time, Haemodinamic
Bibliography: 18 pieces (2011-2022)
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