BABV
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

Setelah melakukan asuhan kebidanan secara komprehensif pada Ny. S usia 25

tahun di TPMB TP, S.Keb, dari masa hamil trimester 111, bersalin, nifas, neonatus,

dan KB, dengan melaksanakan asuhan manajemen kebidanan menggunakan

pendekatan komprehensif dan pendokumentasian secara SOAP dan asuhan

kebidanan secara “Continue Of Care” pada Ny “S”. Didapatkan kesimpulan

sebagai berikut:

1.

Asuhan kebidanan komprehensif ibu hamil trimester III pada Ny. S yaitu G1
PO A0 Gravida 37 minggu 2 hari janin tunggal hidup intrauterine dengan
keadaan normal.

Asuhan kebidanan komprehensif ibu bersalin pada pada Ny. S yaitu G1 PO A0
dengan persalinan normal tanpa ada penyulit, berlangsung normal kala I
sampai kala IV. Tidak di dapatkan masalah pada proses persalinan. Ny. S
melahirkan secara pervaginam, dan ibu mengalami robekan jalan lahir grade I

dan dilakukan penjahitan dengan anastesi.

. Asuhan kebidanan komperhensif ibu nifas pada Ny. S dengan berjalan dengan

masa nifas normal tanpa penyulit atau komplikasi. Namun pada nifas 6 jam ibu
mengeluh ASI keluar sedikit, nyeri pada luka jahitan dan mulas pada
perut.Tidak ditemukan tanda-tanda infeksi dan tidak ditemukan tanda-tanda
bahaya pada masa nifas lainnya.

Asuhan kebidanan komprehensif neonatus pada bayi Ny. S neonatus cukup
bulan dengan keadaan normal tanpa adanya penyulit, lahir spontan tanggal 14
September 2023 Pukul 23.15 WIB.

Asuhan Kebidanan Komprehensif pada Keluarga Berencana Ny. S dengan

Akseptor Baru alat kontrasepsi suntik 3 bulan.
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5.2 Saran
Mengingat pentingnya asuhan yang dilakukan secara berkesinambungan pada
masa kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru lahir maka saran yang dapat
diberikan adalah:
1. Bagi Institusi Pendidikan
Diharapkan institusi dapat memberikan fasilitas dengan memperbarui referensi
buku-buku yang tersedia di perpustakaan agar mahasiswa tidak mengalami
kesulitan saat mencari referensi.
2. Bagi Mahasiswa Kebidanan
Diharapkan dapat menerapkan asuhan kebidanan komprehensif yang bisa
dilakukan dari trimester pertama agar lebih baik lagi dan menambah wawasan,
meningkatkan pemahaman, dan menambah pengalaman nyata tentang asuhan
kebidanan secara komprehensift (Continuity Of Care) pada ibu hamil, persalinan,
nifas, neonatus, dan KB dengan menggunakan pendekatan manajemen kebidanan
dan menjadi bahan referensi atau rujukan bagi peneliti selanjutnya
3. Bagi TPMB
Diharapkan dapat meningkatkan mutu pelayanan kebidanan secara Continuity
Of Care sesuai dengan Standart Operasional Prosedur (SOP) kebidanan seperti
mengadakan penyuluhan tentang keluhan-keluhan pada ibu hamil pada trimester
III terutama pada ibu dengan keluhan nyeri punggung dan keluhan pada ibu nifas
dengan masalah ASI serta dapat memberikan pelayanan kebidanan secara

komprehensif.
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