BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Setelah dilakukan Asuhan Kebidanan Holistik berkesinambungan/COC

pada Ny. F P2A0 usia 36 tahun di UPTD Puskesmas Rawat Inap Conggeang,

maka dapat disimpulkan bahwa penulils mampu:

1.

Melakukan pengkajian kebidanan pada Ny. F P2A0 usia 36 tahun di UPTD
Puskesmas Rawat Inap Conggeang

Menganalisa data pada pasien dilakukan dengan cermat dan teliti sehingga
bidan dapat melakukan diagnosa dan menentukan masalah prioritas pada
Ny. F P2A0 usia 36 tahun di UPTD Puskesmas Rawat Inap Conggeang
Melakukan perencanaan tindakan asuhan kebidanan yang tepat pada Ny. F
P2A0 usia 36 tahun di UPTD Puskesmas Rawat Inap Conggeang
Melaksanaan tindakan sesuai dengan prioritas masalah dan disandarkan
pada perencanaan tindakan yang disusun pada pasien Ny. F P2A0 usia 36
tahun di UPTD Puskesmas Rawat Inap Conggeang

Melakukan evaluasi tindakan dan kegiatan yang telah dilaksanakan pada
pasien Ny. F P2A0 usia 36 tahun di UPTD Puskesmas Rawat Inap
Conggeang

Mampu melakukan pendokumentasian hasil Asuhan Kebidanan pada
pasien Ny. F P2A0 usia 36 tahun di UPTD Puskesmas Rawat Inap
Conggeang

Menganalisis kesenjangan antara teori dengan kasus pada pelaksanaan
Asuhan Kebidanan pada pasien Ny. F P2A0 usia 36 tahun di UPTD

Puskesmas Rawat Inap Conggeang
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B. Saran

Berdasarkan kesimpulan diatas, penulis memberikan beberapa saran
seperti berikut ini:
1. Bagi Institusi Pendidikan
Bagi institusi pendidikan diharapkan Laporan Akhir Asuhan
Kebidanan Holistik berkesinambungan/COC dapat menjadi referensi

untuk bahan ajar angkatan berikutnya.

2. Bagi Bidan
Disarankan bagi bidan untuk lebih meningkatkan lagi keilmuan dan
pengetahuan maupun keahlian atau skill guna meningkatkan kualitas
pelayanan asuhan kebidanan pada pasien.
3. Bagi Pasien
Diharapkan pasien dan keluarga dapat meningkatkan kualitas
kesehatan dengan mempraktikan hal-hal yang telah diajarkan oleh bidan
selama masa kehamilan sampai nifas terutama bila ada tanda bahaya yang
terjadi selama hamil sampai nifas.
4. Bagi Mahasiswa Kebidanan
Bagi mahasiswa kebidanan diharapkan dengan adanya penelitian ini
dapat lebih meningkatkan pengetahuan mengenai Asuhan Kebidanan
Holistik Berkesinambungan/COC sehingga dapat meningkatkan kualitas

asuhan dan pelayanan secara keseluruhan
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