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Asuhan Kebidanan Continuity Of Care Holistik Islami  

pada Ny. N Usia 23 Tahun di TPMB W Kabupaten Bandung Tahun 2024 

Periode 12 Februari -  

ABSTRAK  

Indonesia merupakan salah satu negara yang memiliki angka AKI dan AKB yang cukup tinggi, 

hal ini dapat mendorong seluruh tenaga kesehatan agar mampu meningkatkan kualitas pelayanan 

kesehatan maternal dan neonatal sekaligus upaya tersebut mampu menurunkan AKI dan AKB yang 

merupakan program dari pemerintahan. Dampak dari tidak terlaksananya program secara maksimal 

adalah komplikasi kebidanan yang dialami oleh ibu dan neonatus yang tidak ditangani dengan baik dan 

tepat waktu, oleh karena itu salah satu langkah yang direkomendasikan World Health Organization 

(WHO) adalah memberikan pelayanan menyeluruh dan berkelanjutan pada ibu dan bayi atau disebut 

dengan Continuity Of Care (COC).  

Tujuan studi kasus yaitu mampu memberikan asuhan kebidanan komprehensif mulai dari masa 

kehamilan, masa persalinan, masa nifas, BBL (Bayi Baru Lahir), dan masa KB (Keluarga Berencana). 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini merupakan metode Observasional Deskriptif dengan 

memberikan asuhan yang komprehensif. Pengumpulan data yang dilakukan yaitu dengan 

menggunakan7 langkah varney.  

Hasil laporan kasus dan pembahasan yaitu penulis melaksanakan asuhan kebidanan 

komprehensif dari masa kehamilan, masa persalinan, masa nifas, BBL, dan KB pada pasien Ny. N usia 

23 tahun di TPMB Bidan Wulan Kusniawati, S.Keb.,Bdn. mulai dari hamil TM III usia kehamilan 38-

39 minggu didapatkan hasil kunjungan sebanyak 10 kali. Seluruh hasil pemeriksaan dalam batas normal. 

Simpulan dari asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. N usia 23 tahun berlangsung dengan lancar dan 

hasilnya fisiologis. Oleh sebab itu, diharapakan pasien mampu bekerja sama dalam menerapkan anjuran 

bidan selama dalam asuhan kebidanan secara komprehensif.  

 

Kata Kunci : Bayi Baru Lahir, Kehamilan, Keluarga Berencana, Nifas, Persalinan. 
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ABSTRACT 

Indonesia is one of the countries that has quite high MMR and IMR rates, this can encourage all 

health workers to be able to improve the quality of maternal and neonatal health services as well as 

these efforts can reduce MMR and IMR which is a government program. The impact of not implementing 

the program optimally is that obstetric complications experienced by mothers and neonates are not 

handled properly and on time, therefore one of the steps recommended by the World Health Organization 

(WHO) is to provide comprehensive and sustainable services to mothers and babies or called Continuity 

of Care (COC). 

The aim of the case study is to be able to provide comprehensive midwifery care starting from the 

pregnancy period, delivery period, postpartum period, BBL (Newborn Baby), and family planning 

(Family Planning) period. The method used in this research is a descriptive observational method that 

provides comprehensive care. Data collection was carried out using 7 Varney steps. 

The results of the case report and discussion are that the author implemented comprehensive 

midwifery care from the pregnancy period, delivery period, postpartum period, BBL, and family 

planning for the patient Mrs. N aged 23 years at TPMB Midwife Wulan Kusniawati, S.Keb., Bdn. Starting 

from TM III pregnancy at 38-39 weeks of gestation, the results of 10 visits were obtained. All examination 

results were within normal limits. Conclusions from comprehensive midwifery care for Mrs. N aged 23 

years progressed smoothly and the results were physiological. Therefore, it is hoped that patients will be 

able to cooperate in implementing the midwife's recommendations during comprehensive midwifery 

care. 

 

Keywords: Newborn, Pregnancy, Family Planning, Postpartum, Childbirth. 
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