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MOTTO 

“Barang siapa yang mengerjakan kebaikan seberat zarah pun, niscaya dia akan 

melihat balasannya”  

 

“Allah  tidak akan membebani hamba-Nya,melainkan sesuai dengan 

kemampuannya…” 
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ABSTRAK 

NENENG MUNIGAR S 

312020026 

GAMBARAN TINGKAT KECEMASAN IBU SAAT HOSPITALISASI 

ANAK USIA TODDLER DI RUMAH SAKIT UMUM DAERAH 

CICALENGKA 

V; 2022; 86 Halaman; 1 bagan; 8 lampiran.  

Angka hospitalisasi anak di Jawa Barat cukup tinggi yaitu 3,4%. Pada saat anak 

bersikap tidak kooperatif selama hospitalisasi berdampak pada rasa cemas orang 

tua terhadap keadaan anaknya. Kecemasan tersebut dapat terjadi karena tingkat 

penyakit yang diderita oleh anak. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui 

Gambaran tingkat kecemasan ibu saat hospitalisasi anak usia toddler di RSUD 

Cicalengka. Jenis penelitian yang akan digunakan dalam penelitian ini adalah 

deskriptif kuantitatif. Cara penarikan sampel dari penelitian ini yakni 

menggunakan teknik purposive sampling dengan jumlah sampel 85 orang. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa kategori usia lebih dari setengahnya (69,4%) 

berusia 26-35 tahun, ketegori pendidikan hampir setengahnya (45,9%) 

berpendidikan SMA, berdasarkan pekerjaan sebanyak 49,4% berkerja sebagai ibu 

rumah tangga, dan ketegori penghasilan lebih dari setengahnya (60%) 

berpenghasilan kurang dari UMR (Rp.3.241.999). Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa kecemasan ibu anak usia toddler di ruang rawat inap RSUD Cicalengka 

rata-rata berada pada tingkat kecemasan ringan (47,1%) dan sedang (45,9%). 

Disarankan Aspek caring dalam pelayanan agar selalu dilakukan untuk 

penanganan kecemasan ibu terhadap hospitalisasi anak.  

Kata kunci: Hospitalisasi, ibu, Kecemasan,  

Kepustakaan : 48 buah (2012-2020)



 

ABSTRACT 

NENENG MUNIGAR S 

312020026 

DESCRIPTION OF MOTHER'S ANXIETY LEVELS DURING THE 

HOSPITALIZATION OF TODDLER IN CICALENGKA PUBLIC  

HOSPITAL 

 

V; 2022; 86 Pages; 1 chart; 8 attachments. 

 

The child hospitalization rate in West Java is quite high at 3.4%. When a child is 

uncooperative during hospitalization, it has an impact on parents' anxiety about 

their child's condition. This anxiety can occur because of the level of illness 

suffered by the child. The purpose of this study was to describe the level of 

maternal anxiety during the hospitalization of toddler age children at Cicalengka 

Hospital. The type of research that will be used in this research is descriptive 

quantitative. The way of sampling from this research is using purposive sampling 

technique with a sample of 85 people. The results showed that more than half of 

the age category (69.4%) were 26-35 years old, almost half of the education 

category (45.9%) had high school education, based on occupation 49.4% worked 

as housewives, and income category more than half (60%) earn less than the 

minimum wage (Rp. 3,241,999). The results showed that the anxiety levels of 

mothers of toddlers in the inpatient room at RSUD Cicalengka were on average at 

mild (47.1%) and moderate (45.9%). It is recommended that the caring aspect in 

service is always carried out for handling maternal anxiety towards child 

hospitalization. 

Keywords: Hospitalization, mother, Anxiety, 

Bibliography:48pieces(2012-2020)
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