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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakkan mengenai gambaran self 

efficacy mahasiswa keperawatan tingkat tiga tanpa pengalaman praktek belajar 

lapangan di Unisa Bandung dengan total responden sebanyak 113 mahasiswa 

dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Self efficacy pada mahasiswa keperawatan tingkat tiga setengahnya 

mempunyai self efficacy yang rendah. 

2. Self efficacy dengan dimensi magnitude lebih dari setengahnya berada pada 

kategori yang rendah. 

3. Self efficacy dimensi strength menunjukkan bahwa lebih dari setengahnya 

berada pada kategori rendah. 

4. Self efficacy pada dimensi generalitu menunjukkan lebih dari setengahnya 

berada pada kategori yang rendah. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian, saran yang dapat diajukan penulis adalah 

sebagai berikut : 

1. Bagi responden 

Hasil penelitian ini dapat menjadi informasi bagi respondenbagaimana self 

efficacy yang dimiliki oleh responden, dengan menjawab pernyataan yang 

telah diberikan responden jadi lebih memahami bagaimana kondisi self 
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efficacy pada dirinya dan mengetahui langkah selanjutnya untuk 

meningkatkan self efficacynya. 

2. Bagi Universitas ‘Aisyiyah Bandung 

Hasil dari penelitian ini dapat menjadi data awal untuk mengetahui 

bagaimana gambaran self efficacy mahasiswa keperawatan tingkat tiga tanpa 

pengalaman praktek belajar lapangan di Unisa Bandung. Dengan adanya hasil 

peneltian ini dapat dijadikan langkah awal untuk kedepannya mulai 

melakukan proses evaluasi pembelajaran yang meliputi penilaian diri 

mahasiswa khususnya mahasiswa yang belum pernah langsung dalam 

melaksanakan praktek belajar lapangan. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Hasil penelitian ini dapat dijadikan referensi untuk dilakukannya penelitian 

lanjutan menganai self efficacy mahasiswa keperawatan dengan design 

penelitian kolearsi dengan Variabel yang lainnya dengan menggunakan 

metode penelitian kuantitatif sehingga dapat menggali lebih dalam mengenai 

self efficacy mahasiswa keperawatan jika tidak terjun langsung ke lapangan. 

 


