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Abstrak

Sofie Rahmawati
312022039

PENGALAMAN PERAWAT DALAM MEMBERIKAN SPIRITUAL CARE PADA
PASIEN END OF LIFE

2023; 61 halaman; 1 tabel; 9 lampiran

Pada fase end of life pasien tidak hanya mengalami masalah fisik, tetapi juga masalah spiritual yang
menyebabkan pasien kehilangan hubungan dengan Tuhan dan hidup tidak berarti. Adanya spiritual care
dapat meminimalkan penderitaan pasien pada tingkat spiritual dan menolong mereka untuk
mendapatkan tujuan hidup, harapan, keyakinan, doa, aktualisasi diri, iman, kedamaian, kenyamanan,
dan kemampuan untuk mencintai dan memaafkan di tengah kesakitannya. Sehingga spiritual menjadi
aspek terpenting yang harus terpenuhi dari diri pasien selama masa perawatan, namun dalam pelayanan
keperawatan masih terfokus pada aspek fisik. Tujuan penelitian ini untuk mengekplorasi secara
mendalam tentang pelaksanaan perawat dalam memberikan spiritual care pada pasien end of life di ICU
dengan menggunakan metode penelitian deskriptif kualitatif. Partisipan ditentukan menggunakan
purposive sampling. Data didapatkan dengan teknik indept interview menggunakan pedoman
wawancara. Penelitian ini melibatkan 5 perawat dengan kriteria inklusi perawat yang bekerja di ruang
ICU SHBC dengan masa kerja > 1 tahun, bersedia menjadi partisipan dan mampu menjalin komunikasi
dengan baik. Teknik analisis data yang digunakan adalah analysis interactive model Miles dan
Huberman. Hasil penelitian mendapatkan 5 tema yaitu persepsi menjelang ajal, pemenuhan kebutuhan
spiritual care, hambatan spiritual care, dukungan spiritual care dan kebutuhan perawat. Berdasarkan
penelitian diatas diperlukan suatu upaya untuk mendorong dan mengembangkan praktik keperawatan
dalam memberikan intervensi spiritual care pada pasien end of life di ICU.

Kata kunci : End Of Life, Intensive Care Unit, Asuhan Keperawatan, Spiritual Care
Kepustakaan : 61 (2013-2022)



Abstract
Sofie Rahmawati
312022039

NURSE'S EXPERIENCE IN PROVIDING SPIRITUAL CARE TO END OF LIFE
PATIENTS

2023; 61 pages; 1 table; 9 attachments

In the end of life phase, the patient not only experiences physical problems, but also spiritual problems
that cause the patient to lose connection with God and live meaninglessly. Spiritual care can minimize
the patient's suffering on a spiritual level and help them to gain purpose in life, hope, faith, prayer, self-
actualization, faith, peace, comfort, and the ability to love and forgive in the midst of pain. So that
spirituality is the most important aspect that must be fulfilled from the patient during the treatment
period, but in nursing services are still focused on the physical aspect. The purpose of this study is to
explore in depth the implementation of nurses in providing spiritual care to end-of-life patients in the
ICU using qualitative descriptive research methods. Participants were determined using purposive
sampling. Data was obtained by indept interview technique using interview guidelines. This study
involved 5 nurses with nursing inclusion criteriawho worked in the SHBC ICU room with a working
period of > 1 year, were ready to be participants and were able to establish good communication. The
data analysis technique used is the interactive analysis model of Miles and Huberman. The results of
the study obtained 5 themes, namely perception of death, fulfillment of spiritual care needs, spiritual
care barriers, spiritual care support and nurse needs. Based on the above research, an effort is needed
to encourage and develop nursing practice in providing spiritual care interventions to end of life
patients in the ICU.

Keywords : End Of Life, Intensive Care Unit, Nursing Care, Spiritual Care
Blibiography : : 61 (2013-2022)
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